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DOMARPROV, KUMITE

"SANT ELLER FALSKT"

Pd svarsblanketten sdtter du ett "X” i den ruta du viljer. Ett pdstdende dr sant endast
om det kan anses vara sant i alla situationer; annars dr det falskt. Varje korrekt svar
ger en podng.
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Om tavlingsytan ar forhojd kravs ytterligare en meters sakerhetsyta, for att ge en
totalt 3 meter bred sakerhetsyta pa alla sidor.

Alla frivilliga religiost motiverade huvudbonader far baras.

Gi-jackan maste nd langre an till tre fjardedelar av larlangden.
Gi-byxorna ska tacka minst tva tredjedelar av skenbenet.
Gi-jackans drm far inte na langre an till handleden.

Om en tavlandes gi-jackdrmar ar for langa och en lamplig ersattningsjacka inte
kan hittas i tid kan matchdomaren tillata den tavlande att rulla upp darmarna inat.

Tavlande far bara 1 eller 2 diskreta gummiband eller ett hastsvansband i haret.
Band, parlor och andra dekorationer ar forbjudna.

Orhingen ar tilldtna om de ar tickta med tejp.

Tandstéllning av metall far baras pa den tavlandes egen risk om den godkdnns av
matchdomaren och tavlingslakaren.

De tdvlande maste buga korrekt mot varandra i borjan och slutet av matchen.
Coachen far dndra lagets matchordning under en omgang.

Om en tivlande skadas i en individuell match far coachen sitta in en ersattare om
han/hon meddelar organisationskommittén forst.

Varje horndomare maste vara utrustad med en rod och en bla flagga eller en
elektronisk joystick.

Om tva lag har samma antal segrar och podng ska en avgorande match
genomforas.

KANSA ska sitta precis utanfor sakerhetsytan och ska endast vara utrustad med
en visselpipa.
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Diskvalificering genom KIKEN innebar att den tdvlande diskvalificeras fran den
aktuella kategorin.

Klackar hogre dan 4 cm far inte baras med uniformen.

Matcher for herrseniorer varar tre minuter, for damer, kadetter och juniorer tva
minuter.

Varje medlem i ett kumitelag far bara vilken typ av gi som helst.
Lagmedlemmarna far bara gi med olika typer av rander.
En tavlande behover inte byta gi-jacka om knytbanden slits av under matchen.

Téavlande far bara vilken vit gi som helst.

En snabb kombination av CHUDAN Geri och TSUKI som var och en i sig sjdlv ar en
poanggivande teknik ska ges IPPON.

[ en seniormatcher behover en latt kontakt med handsken ("glove touch”) mot
motstandarens hals inte resultera i en varning eller bestraffning forutsatt att det
ingen skada har uppstatt.

En spark i skrevet ska inte resultera i bestraffning, forutsatt att den sparkande
inte utforde den avsiktligt.

Fran och med 2023 dr WKF-godkand hjalm tillaten for tivlande under 14 ar, och
ar obligatorisk fran den 1 januari 2024.

Om SENSHU tas bort nir det ar mindre an 15 sekunder kvar av matchen kan
ingen ytterligare SENSHU tilldelas ndgon av de tavlande.

Om en tavlande som har tilldelats SENSHU far en varning for undvikande av
kamp nar det ar mindre an 15 sekunder kvar av matchen kommer den tavlande
automatiskt att forlora denna fordel.

Frivillig religiost motiverad huvudbonad maste vara godkand av WKF.

WKEF:s tavlingsledare, eller organisationskommittén, kan tilldta coacher att i
stallet for traningsoverallens jacka anvanda valfri t-shirt.

HANSOKU-CHUI ges nar den tavlandes potential att vinna har minskat kraftigt pa
grund av motstandarens regelbrott.

Ett "utbyte” ar den period som foregar tillfillet nar matchen stoppas och klockan
stoppas.

Den tillatna vikttoleransen for herrar och damer ar 0,5 kg.
HANSOKU utdéms vid allvarliga regeldvertradelser.

SHIKKAKU kan endast utdémas om en varning tidigare har getts.
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Om en tavlande agerar illvilligt ska SHIKKAKU ges som bestraffning och inte
HANSOKU.

Om en tavlande agerar illvilligt ska HANSOKU ges som bestraffning.

En tdvlande kan ges SHIKKAKU om upptradandet hos coachen eller hos icke-
tavlande medhjalpare till den tavlande anses skada karatens prestige och ara.

Samma tolerans galler for bade de 6vre och de nedre granserna for en viktklass.

For individuella tavlingar tillampas Round Robin-systemet f6ljt av kvartsfinaler,
semifinaler och final.

Fem kriterier ska uppfyllas for att faststdlla en poang.

Ett manligt lag maste presentera minst fem tavlande till den forsta omgangen for
att fa delta.

Ett herrlag bestar av fem till sju medlemmar, dar fem tavlar i en omgang.

Ett damlag maste presentera minst tva tavlande till den forsta omgangen for att

fa delta.

De maximala 32 tavlande per kategori ar indelade i 8 grupper om 4 tavlande i
Round Robin-systemet.

Om coachen fortsatter att stora efter forsta varningen, ska matchdomaren stoppa
matchen, vanda sig till coachen igen och uppmana honom/henne att 1amna
tatamin.

Om AKA tar poang samtidigt som AO stiger utanfor tavlingsytan, kan bade
poangen och varning eller bestraffning ges.

Om en tavlande fysiskt har tvingats ut fran tavlingsytan ska JOGAI ges.

Forlorarna i kvarts- och semifinalerna i Premier League-tavlingar tavlar om
bronsmedaljerna.

Om det blir oavgjort mellan tva eller flera tavlande i en grupp, genom att de far
samma totalpoang, ar det forsta kriteriet som ska beaktas vem som har den
hogsta varldsrankningen vid datumet for tavlingen.

En tavlande kan diskvalificeras fran en match (HANSOKU) och fortsatta delta i
tavlingen.

En tdvlande som erhaller podang och som lamnar tavlingsytan innan
matchdomaren sager "YAME” ska inte ges JOGAL.

Tavlande far inte ges bestraffningar efter signalen att matchtiden ar slut.
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[ juniortavlingar ska varje teknik mot ansikte, huvud eller nacke, som orsakar
skada resultera i varning eller bestraffning, om det inte ar mottagarens eget fel.

[ kadett- och juniortavlingar tillats sparkar mot JODAN med mycket latt kontakt
("skin touch”) forutsatt att ingen skada uppstar.

[ seniortavlingar tillats latt kontakt vid slag mot JODAN och kraftigare kontakt
tillats vid sparkar mot JODAN.

En redan kvalificerad tdvlande kan inte diskvalificeras for daligt upptradande
(SHIKKAKU) i slutet av en Round Robin-eliminering.

Om en annan variant av tavlingsformatet dn det som beskrivs i WKF:s
kumiteregler ska tillampas for en viss tavling ska detta tydligt meddelas i
tavlingsinformationen.

Daligt upptradande fran en coach medfor inte SHIKKAKU for coachens tavlande
och den tavlande behover inte uteslutas fran matchen/lagmatchen.

Nar en horndomare ser en podng ska han/hon omedelbart signalera detta med
respektive elektronisk joystick.

Domarpanelen bestar av 1 mattchef och 3 mattchefsassistenter.

Domarpanelen for varje match ska besta av en matchdomare, fyra horndomare
och en KANSA.

Om en tavlande efter att matchen har startat upptacks inte bara tandskydd ska
den tavlande diskvalificeras.

Matchdomaren ger alla kommandon och alla meddelanden.

Varaktigheten for en kumitematch ar 1,5 minuter for tdvlande under 14 ars alder.
Om tre horndomare signalerar poiang for AKA maste matchdomaren stoppa
matchen dven om han/hon anser att h6rndomarna har fel.

Om tva eller flera horndomare signalerar podng for samma tavlande maste
matchdomaren stoppa matchen.

Tidtagningen i en match startar nar matchdomaren ger startsignal och stoppas
nar matchdomaren sager "YAME” eller nar matchtiden ar slut.

Domarpanelen for en kumitematch ska besta av en matchdomare, fyra
hérndomare, en KANSA och en poangkontrollant.

Om en tavlande halkar och faller utan att 6verkroppen kommer i kontakt med
mattan och motstandaren omedelbart utfor en podnggivande teknik ska
motstandaren tilldelas Ippon.
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Den tavlandes coach eller officiella representant dar de enda som far lamna in en
protest.

Om matchdomaren inte hor signalen att matchtiden ar slut ska KANSA blasa i
visselpipan.

De tdvlande maste buga korrekt mot varandra endast i borjan av matchen.
[ enskilda matcher ska en tavlande som frivilligt drar sig ur matchen
diskvalificeras genom KIKEN och atta extra poang ska tilldelas motstandaren.

Medvetenhet ar tillstandet av fortsatt engagemang i situationen dven efter att en
teknik har utforts.

Aven om arrangéren kontrollerar utrustningen fore uppstillning 4r det
fortfarande KANSA som ansvarar for att sdkerstalla att utrustningen
overensstimmer med reglerna.

En tdvlande som stannar inom tavlingsytan kan tilldelas poang for tekniker mot
en tavlande utanfor tavlingsytan.

ATOSHI BARAKU betyder "15 sekunder kvar av matchtiden”.
ATOSHI BARAKU betyder "10 sekunder kvar av matchtiden”.
”Skin touch” mot halsen tillats endast i seniortédvlingar.

Om inga poang har getts nar en enskild match i en lagmatch ar slut ska
matchdomaren meddela HANTEL.

Overdriven kontakt efter upprepade misslyckade blockeringar ar MUBOBL.

En tavlande kan bestraffas for overreaktion aven nar en skada faktiskt har
uppstatt.

Matchdomaren meddelar vinnare; "AO (AKA) NO KACHI", och kan vid behov
avgora ett oavgjort resultat i samband med HANTEL

Vid samma poangtal i slutet av en oavgjord match avgér domarpanelen
(matchdomaren och de fyra hérndomarna) matchen genom HANTEL

Om domarpanelen har fattat ett beslut som inte 6verensstimmer med
tavlingsreglerna ska KANSA omedelbart bldsa i sin visselpipa.

En tdvlande ska inte bestraffas for att ha tappat andan till en f6ljd av en teknik
eller for att helt enkelt reagera pa ett slag, &ven om tekniken gav motstandaren
poang.

[ lagmatcher kan ingen extra match genomforas.

Endast den forsta korrekt utférda tekniken i en kombination ske ges poang.
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Tavlande som anldnder till tavlingsytan med icke godkand utrustning eller med
felaktig gi ska ges en minut for att korrigera kladseln, och coachen férlorar
automatiskt ratten att coacha under den matchen.

Tavlande som tappar andan som f6ljd av ett slag ska ges tid att hdmta andan
innan matchen aterupptas.

JODAN beskrivs som axlarna och omradet ovanfor nyckelbenen.
IPPON ska tilldelas for sparkar mot JODAN och for varje teknik mot en

motstandare som har ndgon del av kroppen, utom fotterna, i kontakt med
mattan.

HANSOKU CHUI ska ges for simulering av skada.
HANSOKU ska ges i forsta fallet av 6verdrift av skada.

Om motstandaren tappar andan av ett slag efter att ha utsatts for en CHUDAN-
teknik visar det brist pa kontroll fran angriparens sida.

En tdvlande kan ges HANSOKU direkt om han/hon 6verdriver effekterna av en
skada.

En teknik, dven om den ar effektiv, som levereras efter en order om att avbryta
eller stoppa matchen, ska inte ges podng och kan resultera i att den tavlande som
levererar tekniken bestraffas.

[ kumite for kadetter tillats sparkar mot JODAN med ”skin touch” forutsatt att
ingen skada uppstar.

Fore start av en match eller lagmatch ska mattchefen granska de tavlandes
medicinska kort.

Om det finns ett fel i registreringen och fel tavlande tavlar kan detta inte dndras i
efterhand.

En effektiv teknik som levereras samtidigt som slutet av matchen signaleras av
summern ar giltig.

Om en tavlande blir skadad och det anses vara den tavlandes eget fel (MUBOBI)
ska matchdomaren inte ge en varning eller bestraffning till motstandaren.

KANSA har ingen rost eller befogenhet i fragor om beddmningar, till exempel om
en poang var giltig eller inte.

YUKO tilldelas alltid for slag mot ryggen.

”Skin touch” ar tillatet i kategorier for tavlande fran 16 ars alder och uppat.

En tavlande som inte lyder matchdomarens order ska ges SHIKKAKU.
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Poangkontrollanten ska beordra matchdomaren att avbryta matchen om
han/hon ser ett brott mot tavlingsreglerna.

Om den forsta tekniken i en kombination fortjanar en YUKO och den andra
fortjanar en bestraffning ska bada ges.

Skin touch definieras som att malet vidrors utan att energi 6verfors till huvudet
eller kroppen.

En tdvlande som ligger pad mattan kan inte ta poang.

En tdvlande som inte bar WKF-godkédnd utrustning ska ges tva minuter for att
byta till godkdnd utrustning.

En tdvlande som har skadats i Kumite och har strukits enligt tiosekundersregeln
far inte tavla i katadelen av samma tavling.

En skadad tavlande som forklarats oférmogen att tavla av tavlingsldkaren far inte
delta i ndgon mera kamp i samma tavling.

Om en tavlande upptrader daligt pa tavlingsytan efter matchens eller
lagmatchens slut kan matchdomaren dnda ge SHIKKAKU.

KANSA har en rost i arenden om SHIKKAKU.

[ lagkumite for herrar galler att om ena laget har vunnit tre matcher ar
lagmatchen avgjord.

[ lagkumite for damer galler att om ena laget har vunnit tva i matcher ar
lagmatchen avgjord.

Om en tavlande griper tag i motstandaren och inte omedelbart utfor en teknik
eller ett kast ska matchdomaren saga "YAME”.

Om en horndomare inte ar saker pa att en teknik faktiskt har natt ett
poanggivande omrade kan han/hon signalera poang.

En tdvlande som begar en handling som skadar karatens prestige och ara ska ges
HANSOKU.

Om en tavlande anses agera farligt och avsiktligt bryter mot reglerna om
forbjudet upptradande ska den tavlande ges SHIKKAKU.

Korrekt utféorda tekniker som utférs efter signalen att matchtiden ar slut ar

giltiga.

Korrekt utforda tekniker som utférs samtidigt med eller efter att "WAKARETE”
beordras ar giltiga.

En hérndomare kan signalera podng dven om han/hon inte kan se den faktiska
traffpunkten.
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Om tre horndomare vid HANTEI vill ge seger at AKA och den fjarde hérndomaren
at AO, mdste matchdomaren ge segern at AKA.

Passivitet far inte domas mot en tdvlande som leder pa podng eller SENSHU.

Endast den coach som utsetts for den specifika matchen far coacha och stodja
den tivlande, fran den plats som tilldelats coachen nédra tavlingsytan.

Om en tavlande inte star pa benen igen inom tio sekunder ska matchdomaren
meddela "KIKEN” och "KACHI” till motstandaren.

Om en tavlande kastas och landar delvis utanfor tavlingsytan ska matchdomaren
omedelbart saga "YAME”".

Den tavlande far inte signalera till coachen att han/hon 6nskar att coachen ska
begara videogranskning.

De tavlande ska undersokas utanfor tatamin.

KANSA ska bldsa i visselpipan om en hérndomare haller sina elektroniska
joystick i fel hand.

Tandskydd ar obligatoriskt for alla tavlande i kumite.

Efter ett kast ska matchdomaren tillata hogst tva sekunder for att utféra en
poanggivande teknik.

Om en tavlande tar podng med en kraftig spark fran sidan som driver
motstandaren ut fran tavlingsytan ska matchdomaren tilldela WAZA-ARI och ge
motstandaren en varning eller bestraffning for JOGAI.

Nar en officiell protest lamnas in maste efterfoljande matcherna skjutas upp tills
resultatet av protesten meddelas.

Varje horndomare ska sitta i ett horn av tatamin.

Nar matchdomaren tilldelar en podng for en teknik som har orsakat skada ska
KANSA signalera att matchen ska stoppas.

Om matchdomaren inte hor signalen att matchtiden ar slut ska
poangkontrollanten bldsa i sin visselpipa.

WAKARETE for att bryta upp en clinch kan ges nar som helst under matchen.

Om matchdomaren vill ge SHIKKAKU far han/hon kalla hérndomarna till ett kort
samrad.

Om en tavlande skadas under en pagaende match och beh6ver medicinsk
behandling ska tre minuter ges for att fa det. Darefter ska matchdomaren avgora
om den tavlande ska forklaras oférmaogen till kamp eller om ytterligare tid ska
ges.
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En tavlande som lamnar tavlingsytan (JOGAI) med mindre an 15 sekunder kvar
av matchtiden ska som minimum ges CHUI.

For att korrigera en poang som tilldelats fel tivlande ska matchdomaren vanda
sig mot den tdvlande som felaktigt erhallit podng, ge tecknet for TORIMASEN och
sedan tilldela motstandaren podngen.

Om en tavlande tar podang med en valkontrollerad CHUDAN Geri, och sedan av
misstag slar motstandaren i ansiktet och orsakar en mindre skada, ska WAZA-
ARI och en varning ges.

Nar en skadad téavlande har fatt medicinsk behandling och tavlingslakaren sager
att den tavlande kan fortsatta kampen far matchdomaren inte motsatta sig
tavlingslakarens beslut.

Matchdomaren kan stoppa matchen dven om hérndomarna inte signalerar.

Om matchdomaren beordrar WAKARETE far coacherna inte begara
videogranskning.

"Undvikande av kamp” avser en situation dar en tdavlande, genom att upptrada
tidsddande, forsoker forhindra att motstandaren far mojlighet att ta poang.

TSUZUKTETE ska inte anvandas om det ar mindre dn 15 sekunder kvar av
matchen - utom nar det foregas av WAKARETE.

Om tva tavlande i en lagmatch skadar varandra och inte kan fortsatta och
poangen ar lika ska matchdomaren meddela HIKIWAKE.

Nar det &r mindre an 15 sekunder kvar av matchtiden och den tavlande som ar
pa vag att forlora lamnar tavlingsytan (JOGAI) for att forsoka utjamna, ska denna
tavlande som minimum ges HANSOKU-CHUL.

Tekniker som traffar under baltet far inte ges poadng.
Tekniker, som traffar pa skulderbladet far ges poang.

Om AKA av misstag sparkar AO pa hoften och AO inte kan fortsatta matchen ska
AO erhalla KIKEN.

Om en tavlande uppenbart dr andfadd pad grund av brist pa uthallighet ska
matchdomaren stoppa matchen for att ge den tavlande tid att aterhamta sig.

En tdvlande som har en tydlig ledning pa atta poang ska forklaras som vinnare.

Nar matchtiden ar slut ska den tavlande som har tagit flest poang forklaras som
vinnare.

En i 6vrigt korrekt utford teknik ska bestraffas om den utférs samtidigt som
WAKARETE har beordrats.

Det finns tva grader av officiella varningar.
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CHUI kan ges, upp till tre gdnger for mindre 6vertradelser.

HANSOKU CHUI far inte ges om tre CHUI inte redan har getts.

En varning eller bestraffning for MUBOBI ska endast ges om en tavlande traffas
eller skadas genom eget forvallande eller vardsloshet.

En tdvlande som traffas genom eget forvallande och som dverdriver effekten ska
ges en varning eller bestraffning for MUBOBI eller 6verreaktion men inte bada.

Om en tavlande utfoér en bra spark mot CHUDAN och motstandaren fangar benet
far podng inte ges.

En tavlande utfor en spark mot JODAN med alla sex poangkriterierna.
Motstandaren satter upp handen for att blockera sparken och handen traffar
sedan latt motstandarens eget ansikte. Matchdomaren far ge IPPON eftersom
sparken inte blockerades effektivt.

Ett manligt lag kan bara tdvla med tva tiavlande.

Auktoriserad reklam for WKF visas pa gins vanstra arm.

Nationella forbund far inte visa reklam pa de tavlandes gi.

En tavlande i kumite som erhaller KIKEN far inte delta pa nytt i den tavlingen.
En extra match anvdnds endast i samband med lagmatcher.

KANSA ska blasa i visselpipan om matchdomaren ger poang till en tivlande och
MUBOBI till den andra.

For allvarliga 6vertradelser som avser uppforande, disciplin eller illvilligt
beteende ska HANSOKU CHUI ges.

[ internationella tavlingar far matchdomaren inte ha samma nationalitet som
nagon av de tivlande. En av horndomarna far ha det, om bada coacherna
accepterar detta.

KANSA ska stéalla upp for halsning tillsammans med matchdomaren och
hérndomarna.

Coacherna ska sitta utanfor sikerhetsytan, pa sina respektive sidor, vinda mot
poangbordet.

KANSA behover inte ingripa om matchdomaren ger poang till en tavlande och
varnar den andra for 6verreaktion pa kontakt.

[ lagmatcher roterar domarpanelen for varje match - férutsatt att alla har den
licens som kravs for positionen.

Kumite, provfragor. Version 1 januari 2023

11/17



World Karate Federation

180. Ilagmatcher roterar domarpanelen for varje match endast i medaljmatcher.
181. Matchdomaren far rora sig pa hela tatamin, inklusive sdkerhetsytan.

182. Kvinnliga tdvlande maste bara brostskydd.

183. Kvinnliga tdvlande behdver inte bara brostskydd om de har kroppsskydd.
184. Deroda och bla baltena far inte ha nagra personliga broderier eller marken.

185. Nar en situation forefaller kunna motivera diskvalificering kan matchdomaren
kalla en eller flera horndomare till ett kort samrad (FUKUSHIN SHUGO) innan
beslut meddelas.

186. Tavlande maste bara en vit gi utan personliga broderier.
187. Personliga broderier pa en gi tillats endast i medaljmatcher.

188. Om matchdomaren anser att kontakten ar for hard, men inte minskar den
tavlandes chans att vinna, kan en varning (CHUI) ges.

189. Varje teknik som ger upphov till skada, ska, om den inte orsakas av mottagaren,
resultera i en varning eller bestraffning.

190. En uppenbar 6verreaktion pa en kontakt ska ges en CHUL

191. Horndomare far inte signalera en poang eller varning innan matchdomaren har
stoppat matchen.

192. En uppenbar 6verreaktion ska ges en HANSOKU.

193. Varje simulering av skada, oavsett hur obetydlig, ska som minimum ges
varningen CHUI.

194. En uppenbar simulering, som att stappla runt, falla, sta upp och falla igen etc. ska
ges SHIKKAKU direkt.

195. Varje simulering av en skada fran en teknik som domarna redan har gett podng
ska som minimum ges HANSOKU CHUI.

196. Om en tdvlande tar poang for mer dn en teknik i en serie fore YAME ska
hérndomarna visa den hogre podngen, oavsett i vilken ordning de poanggivande
teknikerna utfordes.

197. Ilagmatcher, om det efter den extra matchen inte finns ndgra poang, eller om
lagen har lika poang utan SENSHU, ska lagmatchen avgoras genom HANTEL

198. JOGAI intraffar nar en tavlande lamnar tavlingsytan, och detta inte har orsakats
av motstandaren.
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Vid flykt, undvikande av kamp och/eller tidsodande upptradande under ATOSHI
BARAKU ska som minimum varningen HANSOKU CHUI ges.

Kastets vridpunkt far inte vara hogre an kastarens hofthojd och motstandaren
maste hallas i hela tiden, sa att han/hon kan landa sakert.

Det ar inte tillatet att halla fast motstandarens gi for att dimpa ett fall.

KANSA behover inte ingripa om matchdomaren ger poang for en teknik som
utforts efter att matchtiden ar slut.

YUKO betyder en poang.
WAZA-ARI betyder tva podng.
IPPON betyder tre podng.

Det aligger KANSA att fore varje match eller lagmatch sikerstélla att de tavlande
bar godkand utrustning.

Det dligger mattchefen att fore varje match eller lagmatch siakerstalla att de
tdavlande bar godkand utrustning.

Coacher ska presentera sin ackreditering tillsammans med den for sin tdvlande
eller sitt lag till poangbordet.

WAZA-ARI tilldelas for sparkar mot CHUDAN.

YUKO tilldelas for varje TSUKI eller UCHI som levereras mot nagot av de sju
poangomradena pa en tdvlande som star upp eller som inte star upp men inte har
overkroppen i kontakt med mattan.

IPPON tilldelas for JODAN GERI och poanggivande tekniker som levereras mot en
motstandare som har kastats, som har fallit sjalv, eller som pad annat sitt inte star
pa sina fotter.

Enskilda matcher kan inte forklaras oavgjorda.

Passivitet far domas mot en tivlande nar som helst.

Passivitet far inte domas under de forsta 15 sekunderna av en match.
Simulerade attacker med huvudet, kndna eller armbagarna ar regelbrott.

Att undvika kamp under de sista 15 sekunderna av matchen (ATO SHIBARAKU)
resulterar som minimum i HANSOKU CHUI och forlust av SENSHU.

En delegations huvudcoach kan protestera mot en dom hos medlemmarna i
domarpanelen.

Pa en tatami for kumite ska tva pusselmattor vandas med den réda sidan uppat
pa en meters avstand fran tavlingsytans centrum for att markera de tavlandes
startpositioner.
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219. Knytbanden i gi-jackor maste vara knutna.
220. Iborjan av en match kan gi-jackor utan knytband anvandas.

221. lindividuella tavlingar kan en tavlande ersattas av en annan tavlande efter att
lottning har skett.

222. Vid medaljmatcher maste manliga coacher bara mork kostym, skjorta och slips.

223. Vid medaljmatcher kan kvinnliga coacher vilja att bara kldnning, byxdress eller
en kombination av jacka och kjol i morka farger.

224.  Vid medaljmatcher far kvinnliga coacher inte bara religiosa huvudbonader.

225. Entavlande som vagrar f6lja matchdomarens instruktioner eller som tydligt
visar ilska ska automatiskt erhalla HANSOKU.

226. Tavlande har inte ratt till en tidsperiod for vila mellan matcherna som ar lika
med matchens standardlangd.

227. Passivitet far inte domas nar mindre an 15 sekunder av matchen aterstar.
228. Allt demonstrativt upptradande, som att falla pa kna etc., liksom politiska eller
religiosa uttryck, under eller omedelbart efter matchen eller lagmatchen, ar

forbjudet och kan resultera i boter lika med den protestavgift som faststallts av
EC.

229. Om en tavlande erhaller KIKEN eller SHIKKAKU, i en Round Robin-tavling
stryks alla tidigare matcher fran resultatet.

230. Att greppa motstandarens arm eller gi med en hand ar endast tillatet for
att omedelbart forsoka utféra en podanggivande teknik eller nedtagning.

231. Det ar aldrig tillatet att greppa motstandaren med bada handerna under
matchen.

232. Det ar mattchefens uppgift att utse videogranskningschefen.
233.  Om antalet IPPON och WAZA ARI ar lika ska beslutet fattas genom HANTEI.

234. 1en enskild match som slutar med lika podng och utan att ndgon tavlande har
SENSHU ér det forsta kriteriet for beslut om vinst det hogre antalet IPPON som
erhallits i matchen.

235. Om en tavlande far podng signalerad av mer dn en hérndomare och poangen
skiljer sig mellan hérndomarna ska den hégre poangen tillampas.

236. Mattchefen ska meddela tavlingsledningen om en tiavlande har stoppats fran
ytterligare tavlan baserat pa 10-sekundersregeln.
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Tidtagaren ansvarar for att starta 3-minutersrakningen for en tavlande som
skadas under en pagdende match och som behoéver medicinsk behandling.

Om en tavlande griper tag i motstandaren och inte omedelbart utfor en teknik
eller ett kast ska matchdomaren saga "YAME".

Matchdomaren ska meddela vinnare med en handsignal och orden (AKA/AO NO
KACHI), och genom denna atgard ocksa avgora en eventuellt oavgjord match.

Om en tavlande griper tag i motstandaren ska matchdomaren tillata flera
sekunder for att denna tavlande ska kunna utféra ett kast eller en teknik.

Coachen/NF-representanten ska begara det officiella protestformuléret fran
mattchefen.

Matchdomaren kan stoppa matchen och ge en podng utan hansyn till
hérndomarnas asikt.

Om matchdomaren inte kallar pa tavlingsldkaren i en situation enligt 10-
sekundersregeln maste KANSA blasa i visselpipan.

Det vinnande laget ar det som har flest matchsegrar, exklusive segrar som
vunnits genom SENSHU.

De roda och bla baltena far inte na langre an till tre fjardedelar av larlangden.
Underlatenhet av en coach/NF-representant att lamna in en protest i tid kan leda

till att den avvisas.

Den korrekta bestraffningen fér simulering av skada nar domarna har beslutat
att tekniken ar poanggivande ar HANSOKU.

Informationen fran funktiondrerna som berdrs av en protest ska kompletteras av
mattchefen.

Diskvalificering genom KIKEN innebar att de tavlande diskvalificeras fran den
aktuella kategorin, men detta paverkar inte deras deltagande i en annan kategori.

Tavlande har ratt till en viloperiod mellan matcherna som ar lika med matchens
standardlangd. Undantag gors for byte av utrustningsfarg. For detta andamal
okas tiden till fem minuter.

[ varje match, om poangen efter full tid ar lika, men en tavlande har fatt "forsta
egna podngfordel” (SENSHU), ska denna tavlande forklaras som vinnare.

Med "forsta egna poangfordel” (SENSHU) avses forsta tillfallet nar en tavlande tar
podng utan att motstandaren samtidigt tar poang fore signalen.
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253. Ifall dar bada tavlande tar poang fore signalen noteras ingen "forsta egna
poangfordel” och bada tavlande behaller mojligheten till SENSHU senare i
matchen.

254. Om en tavlande faller, kastas eller slds ner och inte omedelbart kan sta pa benen
ska matchdomaren kontakta tavlingsldkaren och samtidigt borja rakna till tio.
Rakningen ska indikeras visuellt med ett finger for varje sekund.

255. Enljudsignal ska ges av tidtagaren 15 sekunder fére matchens slut och
matchdomaren ska meddela "TATOSHI BARAKU".

256. KANSA far inte yttra sig om matchdomaren ger en varning eller bestraffning for
passivitet under ATOSHI BARAKU.

257. lenskilda kategorier kan en match férklaras oavgjord.

258. Iallatavlingssystem ska coachen erhalla ett (1) videogranskningskort fér den
tavlande.

259. For Round Robin-elimineringar med grupper om fyra ska coachen erhalla ett
videogranskningskort for varje deltagare i Round Robin-fasen.

260. Den tavlande far diskret uppmana coachen att begara videogranskning.

261. Videogranskningen kan begdras av coachen i fall dar domarna tilldelat en lagre
poang an de, enligt coachens uppfattning, borde ha gjort fér en poanggivande
teknik.

262. Videogranskningschefen far endast tilldela podng om en tavlande har utfort en
poanggivande teknik fore eller samtidigt med motstandarens teknik.

263. De sista 6 sekunderna innan matchen stoppades for videogranskning ska alltid
granskas.

264. Om bada coacherna begir videogranskning samtidigt ska
videogranskningschefen tilldela podng bara till den tavlande som bedéms ha
tagit poang forst.

265. Samtidigt utférda poanggivande tekniker kan leda till podng fér bada tavlande i
samband med en videogranskning.

266. Videogranskningschefen far inte upphava nagot beslut av horndomarna med
undantag for SENSHU.

267. Mattchefen ska dvervaka att KANSA stoppar matchen for att instruera
matchdomaren avseende en 6vertradelse av tavlingsreglerna.
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Matchdomaren ska papeka regelbrott och utdéma varningar och bestraffningar
enligt reglerna.

Matchdomaren beslutar vem som vinner vid lika poang i fall av HANTEL

det ar alltid KANSA som ansvarar for att sdkerstélla att de tdvlandes utrustning
overensstimmer med reglerna fore varje match.

Om matchdomaren inte hor signalen att matchtiden ar slut ska KANSA blasa i sin
visselpipa.

[ tvddomarsystem ska horndomarna hjalpa matchdomaren genom att ge signaler
for JOGAI, 6verdriven kontakt och skin touch for kategorier dar detta strider mot
reglerna.

[ tvddomarsystem dar matchdomaren envaldig i sin utdémning av varningar och
bestraffningar.

[ tvddomarsystem, om de bada horndomarna, eller en hérndomare och
matchdomaren, visar olika podng for samma tavlande ska den hégre poangen
tilldelas.

[ tvddomarsystem, om de bada hérndomarna, eller en hérndomare och
matchdomaren, visar olika varningar for samma tavlande ska den mindre
allvarliga varningen ges.
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