
U14-program för uppföljning och 
uttagning – Youth League Venedig 2026 

U14-program för uppföljning och uttagning – Youth League Venedig 

Efter att vi har genomfört vårt program för utveckling av U14 och samordnat träningsinsatserna i 
anslutning till landslagets träningsläger, går programmet nu vidare till uppföljning av U14-aktiva. 

Den här utvecklingen speglar att U14-klassen införs i Youth League, samtidigt som den tidigare 
U21-klassen ersätts. I linje med de krav och den utvecklingsväg som fastställts av World Karate 
Federation är målet att stegvis förbereda U14-aktiva för att längre fram kunna integreras i 
landslagsmiljön. 

Programmet ska ge unga aktiva en successiv och naturlig övergång mot elitinriktad karate, så att 
de får möjlighet att vänja sig vid träningsmiljön och de tävlingskrav som följer av landslagsvägen. 

Dessa uppföljningstävlingar kommer att ligga till grund för att identifiera och ta ut en U14-grupp 
som ska representera Sverige i Youth League i Venedig i december 2026. 

Följande tävlingar kommer att fungera som U14-uppföljningstävlingar: 

• Scandinavia Open – 18–20 september 2026
• Solna Cup – 17 oktober 2026
• Svenska mästerskapen – 7/8 november 2026
• Youth League i Venedig, som genomförs 10–13 december 2026 

Med vänliga 
hälsningar, 

Landslagsledningen 
Svenska Karateförbundet 

Västmannagatan 68, 
113 25 Stockholm, Sverige 



