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Nedre Norrlands DM 2026  

Söndagen den 1 november 2026 

Sundsvalls sporthall, universitetsallén 11 

Start: 10.00 

Invägning 09:00-14:00 

Regelverk: WKF OS-standard 

Sista anmälningsdag: 261025 

Klasser: 

Kata Herrar 

Seniorer - 16 år fyllda tävlingsdagen      

Juniorer - 16 år fyllda, dock ej 18 år fyllda tävlingsdagen. 

Kadetter - 14 år fyllda, dock ej 16 år fyllda tävlingsdagen.      

Kata Damer 

Seniorer - 16 år fyllda tävlingsdagen     

Juniorer - 16 år fyllda, dock ej 18 år fyllda tävlingsdagen. 

Kadetter - 14 år fyllda, dock ej 16 år fyllda tävlingsdagen.      

Kumite Herrar 

Seniorer - 18 år fyllda tävlingsdagen.  

 -67 kg, -75kg, +75 kg                                                      

Juniorer - 16 år fyllda, dock ej 18 år fyllda tävlingsdagen.  

-61 kg, -68 kg, +68 kg                                                      

Kadetter - 14 år fyllda, dock ej 16 år fyllda tävlingsdagen.       

-57 kg, -63 kg, +63 kg 

Kumite Damer 

Seniorer – 18 år fyllda tävlingsdagen. 

-55 kg, -61 kg, +61 kg 

Junior 

-53 kg, -59 kg, +59 kg 

Kadett 

-47 kg, -54 kg, +54 kg 

Avgift 

300 kr per individuell klass 

Insättes på plusgiro 6061434-4 Sundsvalls Sportkarate 


