Proposition 2025:2 avseende Stadgeédndring kapitel 9 Bestraffningsarenden, kapitel
11 Etiska normer och inférande av nytt kapitel angaende Licenshantering mm.

Forbundsstyrelsen upplever tillsammans med forbundets kommittéer att vara
bestraffningsregler ar otydliga och formulerade pa ett satt som gor att de inte ar
andamalsenliga. En bestraffningsregel maste vara tydlig i sin utformning och den skall
praglas av en rattssakerhet for den som blir foremal for en bestraffningsanmalan.

Foérbundet behdver en mojlighet att bestraffa dar en anmalan ar tillrackligt allvarlig och
dar bestraffningen ar rimlig i forhallande till forseelsens art och karaktar. Likasd maste
den som &r utsatt f4 en mojlighet att lamna en anmalan och da rakna med att den blir
foremal for en likvardig provning oberoende av forseelsens art och karaktar.

Det behover aven framga i stadgarna hur bestraffningsdrenden skall hanteras och det
maste tydligt framga vilken ratt man har att 6verklaga.

Forbundet behdver dven sarskilja barn och unga fran den normala bestraffnings
hanteringen och detta maste tydligt framga i vara stadgar.

Nar det géller licenshantering sa har antalet arenden 6kat markant framst gallande
coach licenser de senaste aren. Férbundsstyrelsen anser att sddana arenden skall
hanteras i forsta hand av verksamheten sjalv och de berérda kommittéer som utfardar
licenserna. Aven har méste rittssakerheten iaktas s& att det tydligt framgar vilken
instans som har ratten att aterkalla en licens och pa vilka grunder. Likasd maste det
framga hur man kan 6verklaga en sadan atgard.

Forbundets etiska normer har forbundsstyrelsen bedomt som omoderna och i viss
utstrackning diskriminerande i sin nuvarande lydelse. Forslaget till ny lydelse bygger
framst pa omskrivningar med samma betydelse.

Med detta vill forbundsstyrelsen foresla att kapital 9 och 11 i nuvarande stadgar
formuleras om enligt nedan samt att ett nytt kapitel 9 inférs och skjuter de
framforvarande framat. Detta medfor att kapitel 9 blir ett nytt kapitel, det omskrivna
tidigare kapitel 9 blir kapitel 10, det nuvarande kapitel 10 blir oférandrat kapitel 11 och
det tidigare kapitel 11 blir kapitel 12.



Nuvarande kapitel 9 och 11;

9 kap Bestraffningsarenden

1§ Bestdmmelser

1.1 Forbundets Juridiska namnd, ar forsta instans for,

- bestraffningsarenden (RF: stadga 14 kapitel)

- dverklagande av beslut som inte avser bestraffningsarende (RF: s stadga kapitel 15)

1.2 Namnden skall best4 av tre till fem ledamoter, varav lika eller flest till antalet ska
vara jurister, en av dessa skall leda arbetet som ndmndens ordférande.

1.3 Juridiska namndens ledamdter och dess ordférande utses av forbundsstyrelsen.
2 § Overklagan

2.1 Vid overklagan av juridiska namndens beslut skall arendet hanskjutas till
forbundsstyrelsen, som andra instans.

2.2 Forbundsstyrelsens beslut kan 6verklagas till Riksidrottsnamnden.

3 § Bestraffning

3.1 Forbundsstyrelsen forbehaller sig ratten, eller det organ till vilket den overlatit
sadan bestraffningsratt, att bestraffa med stdd av RF:s stadgar 14 kapitel.

4 § RF:s stadgar

4.1 RF:s stadgar 14 kapitel skall tilldmpas, om det inte anges i denna stadga att annan
bestammelse skall tillampas.

11 kap Etiska normer
1§ Syfte

1.1 Dessa normer avser att skapa forstaelse och respekt for de etiska riktlinjer, som skall
ligga till grund for all utdvning av karate inom Férbundet. Allt utévande av karate skall ske
i en anda av gott samforstand och respekt mellan deltagarna.

1.2 Normerna utgor ocksa ett led i den sociala och moraliska fostran, som ar ett av
idrottsrorelsens grundlaggande ideal och avser att bidra till kampen mot vald inom och
utom idrotten.



2 § Tillampningsomraden
2.1 Reglerna galler for samtliga utdvare, instruktdrer och ledare i Forbundet.

2.2 Vid anlitande av utlandska instruktorer, vars varderingar och tekniker avviker fran de
svenska normerna skall dessa instruktdrer upplysas om vad som galler for svenska
forhallanden och skalli undervisning och instruktion halla siginom ramen for de
gallande reglerna.

3 § Ansvar

3.1 Foreningen skall ha av forbundsstyrelsen godkand eller godtagbar instruktor.
Instruktdrer och ledare bar ansvaret for att instruktion, trdning och dvrig utbildning sker i
enlighet med Forbundets regler och normer.

3.2 Det arvarje instruktors och ledares skyldighet att félja utvecklingen inom Karaten
och

att med uppmarksamhet och fasthet tillse att utdvarna foljer idrottens regler och
normer.
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3.3 Brott mot dessa skall omedelbart patalas och den enskilde utdvaren skall ges klara
direktiv om géallande regler.

3.4 Varje instruktor och ledare, som undervisar i sjalvférsvar har skyldighet att utbilda
utovare i brottsbalkens bestdmmelser om nédvarnsratt.

4 § Instruktion och tradning

4.1 Instruktor och ledare skalli sin utbildning strava efter att folja de framsteg som sker
inom idrottslig forskning och utveckling.

4.2 Instruktor och ledare skall vara foredomen inom Karaten och lara eleverna ett
sportsligt upptradande saval inom som utom traningslokalen.

4.3 Vid undervisning skall instruktoéren:

1. noggrant véalja de tekniker och grepp som ar anpassade till elevernas fardighet, alder
och utveckling,

2. ge utovaren god kunskap i karates etikettsregler.
4.4 Instruktoren far inte:
1. anvanda forrdande eller nedsattande metoder eller tekniker,

2. utdva eller lara ut i ovrigt oldmpliga tekniker,



3. tala nedséattande om eller pa annat satt forringa andra karatestilar, klubbar eller
idrotter inom RF,

4. upptrada pa ett sddant satt att karatens anseende och goda rykte skadas.
5 § Tavling

5.1 Vid tavling skall for karaten gallande tavlingsregler noggrant foljas.

6 § Marknadsféring

6.1 All marknadsforing, inklusive uppvisning av karate, skall vara vederhaftig, saklig och
sanningsenlig.

6.2 Alla skall vid marknadsfdring av karate iakttaga god sportslig sed och vid kontakt
med allménhet, myndighet och massmedia framja karatens anseende och goda rykte.

7 § Tillsyn och efterlevnad

7.1 Det aligger forbunds-, distrikts- och foreningsstyrelser att dvervaka att dessa regler
foljes.

Nya foreslagna kapitel 9-12.

9 kap Licens och Shikkaku hantering NYTT KAPITEL
1 § Bestammelser

1.1 Férbundsstyrelsen har ratt att delegera licenshanteringen till respektive utfardande
kommitté att utfarda, dvervaka och aterkalla de nodvandiga licenser som kravs for att
forbundsmedlem, eller enskild utdvare, skall inneha ratten att verka inom respektive
licensierat omrade.

1.2 Utsedd delegation inom respektive licensierat omrade kan aterkalla en licens i
samband med utdévande av den licensierade ratten med stdd av 3.1 detta kapitel.
Arendet skall omedelbart efter aktiviteten hanskjutas till férbundsstyrelsen for beslut
tillsammans med en rapport och rekommendation som beskriver orsaken till
aterkallandet.

1.3 Arenden géllande shikkaku skall omedelbart efter aktiviteten hanskjutas till
forbundsstyrelsen for beslut tillsammans med en rapport och rekommendation som
beskriver orsaken till beslutet.

1.4 Varje kommitté med ratt att utfarda licenser skall i sina av forbundsstyrelsen
godkanda direktiv beskriva de olika forfaranden som kravs for att inforskaffa,



uppratthalla och aterkalla en aktuell licens. Direktivet skall &ven beskriva hanteringen av
arenden gallande minderariga under 18 ar och skall folja RF:s riktlinjer om barn och
ungdom samt gallande barnkonvention.

2 § Overklagan

2.1 Vid o6verklagan av forbundsstyrelsens beslut skall arendet hanskjutas till
Riksidrottsnamnden.

3 § Grunder for aterkallande av licens

3.1 En licensinnehavare skall visa tydliga brister i kunskap och/eller uppférandekod,
alternativt kan det foreligga medicinska skal for ett aterkallande av en licens skall bli
aktuellt. Ett aterkallande kan dven ha sin grund i tekniska eller regelmassiga fel utforda
av licensinnehavaren som far allvarliga konsekvenser for aktiviteten eller utbvare av
aktiviteten och/eller pavisar tydliga brister i kunskap inom det omrade som licensen
avser. Dessa grunder skall framga i aktuell kommittés, av forbundsstyrelsen godkanda,
direktiv.

10 kap Bestraffningsdrenden OMSKRIVEN OCH ANDRAD NUMRERING
1§ Bestiammelser

1.1 Forbundets Juridiska namnd, ar forsta instans for,

- bestraffningsarenden (RF: stadga 14 kapitel),

1.2 Foérbundsstyrelsen ar forsta instans for,

- beslut som inte avser bestraffningsarende (RF: s stadga kapitel 15),

1.3 Arenden géllande minderériga skall folja RFs riktlinjer om barn och ungdom samt
gallande barnkonvention.

2 § Anmélningsférfarande

2.1 Samtliga utdvare, instruktdrer, coacher, funktionarer, ledare och medlemmar har ratt
attinge en anmalan med stod av RF stadgar kap 14-15 och/eller férbundets stadgar.

2.2 Forbundsstyrelsen, eller det organ till vilket den overlatit sddan ratt, forbehaller sig
ratten, att anmala en handelse med stdd av RF:s stadgar 14-15 kapitel.

3 § Overklagan
3.1 Vid o6verklagan av beslut enligt 1 § skall arenden hanskjutas till Riksidrottsndmnden.
4 § RF:s stadgar

4.1 RF:s stadgar 14 kapitel skall tillampas, om inte annat anges i dessa stadgar.
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5 § Handlaggning och avstiangning under utredning

5.1 Samtliga arenden enligt detta kapitel skall skickas till och handlaggas av forbundets
kansli, med faststallt formular, som bereder arendet i enlighet med RF:s stadgar 14 kap §
9-12. | de fall en anmalan om bestraffning innehaller en begdran om avstangning under
utredning skall beslut om detta fattas i enlighet med RF:s stadgar 14 kap § 13-14.
Styrelsen far besluta om avstangning under utredning nar beslutet inte kan ansta eller
galler ett arende av sarskild vikt. Alla beslut skall i sin dverlaggning och avfattning folja
RF:s stadgar 14 kap § 15-16.

6 § Juridiska Namndens sammanséttning

6.1 Namnden skall bestd av tre till fem ledamoter, varav lika eller flest till antalet ska
vara jurister, en av dessa skall leda arbetet som namndens ordférande. | handelse av Jav
inom namnden i viss fraga eller vid stor arbetsbelastning dger namndens ordforande ratt
att adjungera extra ledamoter till nAmnden sa lange omstandigheterna kvarstar.

6.2 Juridiska ndmndens ledamoter och dess ordférande utses av forbundsstyrelsen.

11 kap Regler mot doping ENDAST ANDRAD NUMRERING, INGEN ANDRING

12 kap Etiska normer OMSKRIVEN OCH ANDRAD NUMRERING
§ 1 Andamal och tillampning

1.1 Dessa etiska normer syftar till att sakerstalla karatens vardegrund om en trygg,
inkluderande och respektfull karategemenskap for alla utévare, instruktorer, coacher,
funktionarer, ledare och medlemmar.

1.2 Normerna galler inom all verksamhet som bedrivs under Svenska Karateférbundet
och dess medlemmar, inklusive traning, tavling, utbildning, marknadsforing och andra
aktiviteter.

1.3 Samtliga utdvare, instruktorer, coacher, funktionarer, ledare och medlemmar har ett
gemensamt ansvar att folja och uppratthalla de etiska normerna i dessa stadgar.

§ 2 Respekt och samhorighet

2.1 Samtliga utovare, instruktorer, coacher, funktionarer, ledare och medlemmar ska
visa respekt for varandra och verka for en positiv och stddjande idrottsmiljo.

2.2 Karate bygger pa tradition, disciplin och 6dmjukhet. Oavsett niva eller ambition ska
varje individ bemaotas med hansyn, uppmuntran och rattvisa.



2.3 Diskriminering, trakasserier eller mobbning, oavsett form, ar forbjuden.
Medlemsforeningen ar skyldig att utreda omstandigheterna kring de uppgivna fall och
vidta de atgarder som skaligen kan kravas for att forhindra trakasserier i framtiden.

2.4 Inom ramen for verksamheten far man till exempel inte:

e anvanda forraande eller nedsattande sprak, metoder eller tekniker,

e utdva eller lara uti dvrigt olampliga tekniker,

e tala nedsattande om, eller pa annat satt forringa, andra karatestilar, klubbar eller
idrotter inom RF,

e upptrada pa ett sddant satt att karatens anseende och goda rykte skadas.

2.5 Ingen form av psykisk eller fysisk bestraffning far forekomma inom verksamheten.
§ 3 Sadkerhet och hélsa

3.1 Samtliga utovare, instruktorer, coacher, funktionarer, ledare och medlemmar har ratt
att trana och utvecklas i en sdker och trygg miljo, samt ansvarar for att minimera
skaderisker och anpassa traningen utifran individens férutsattningar.

3.2 Anvandning av doping eller andra otillatna prestationshojande medel ar strangt
forbjudet enligt RF stadgar kapitel 13, samt forbundets stadgar kapitel 11 om dopning,
och strider mot idrottens och karatens vardegrund.

3.3 Svenska Karateférbundet och dess medlemmer ska aktivt verka fér en hallbar och
halsosam idrottskultur dar valmaende och langsiktig utveckling prioriteras.

§ 4 Barn och ungdomars réttigheter

4.1 | all verksamhet skall barnrattsperspektivet beaktas. Barn och ungdomar ska i och
med detta bland annat garanteras en trygg och utvecklande traningsmiljo i enlighet med
FN:s Barnkonvention.

4.2 Samtliga utovare, instruktorer, coacher, funktionarer, ledare och medlemmar ska
arbeta aktivt for att starka ungas sjalvfortroende och trivsel inom sporten.

§ 5 Ansvar och ledarskap

5.1 Samtliga utdvare, instruktdrer, coacher, funktionarer, ledare och medlemmar ska
agera professionellt, vara goda forebilder och bar ansvaret for att instruktion, traning och
ovrig utbildning sker i enlighet med Férbundets regler och normer.

5.2 Avvikelser fran regler och normer skall omedelbart patalas och klara direktivom
gallande regler ska tydliggoras.

5.3 Varje instruktor och ledare, som undervisar i sjalvforsvar har skyldighet att utbilda
utovare i brottsbalkens bestammelser om nodvarnsratt.



6 § Marknadsféring

6.1 All marknadsféring och kommunikation fran férbundet, foreningar och medlemmar
skavarailinje med karatens vardegrund och forbundets etiska normer.

6.2 Ingen form av vilseledande, diskriminerande eller oetisk marknadsforing far
forekomma i samband med forbundets verksamhet.

6.3 Samarbeten och sponsorskap ska 6verensstamma med idrottens etiska riktlinjer
och far inte innebéara kopplingar till doping, vald eller annan verksamhet som strider mot
forbundets vardegrund.

6.4 | dvrigt ska all kommunikation ske i enlighet med forbundets kommunikationspolicy.



