
PROTOKOLL, FS 02/26 
12:e februari 2026 kl 18:00, Teams 

Förbundsstyrelsen 

Närvarande 

Adjungerad 
Anmält förhinder 

Sadik Sadik, ordf. 
Sirpa Engman, vice ordf. 
Jan Berntsson, adj. kassör  
Sacha Petrovic-Düner 
Marianne Blicher 
(fr.o.m §16.2) 
GS Sarah Wennerström Cedercrona 
adj. ledamot Javier Escalante 

§ 10 Mötets öppnande och val av justerare
§ 11 Fastställande av dagordning
§ 12 Föregående Protokoll 01/26
§ 13 Rapporter
§ 14 Ekonomi
14:1 Ekonomi och uppföljning
14:2 Budgetplanering 2026
14:3 Föreslagna avgifter till årsstämman
§ 15 Kommitté- och föreningsärenden
15:1 Medlemsärenden
15:2 Förslag från TK - insamling av statistik
15:3 Förslag från DK - obligatoriskt kroppsskydd
15:4 Förslag från DK - valbarhet av kategorier på barntävling
15:5 Skrivelse om Para-karatekommittén
15:6 Bonussystem landslaget
§  16 Allmänna övergripande ärenden
16:1 Per Capsulam – fastställan av beslut om ikraftträdande av regeländring U14 
16:2 Förslag om tillåtelse av BAHA hörapparat i kata för barn
16:3 Verksamhetsplan
16:4 U14 på SM
16:5 Sponsorsamarbeten
16:6 Inkomna Motioner till förbundsstämman
16:7 Förslag på propositioner till stämman
16:8 Förslag om justerade tävlingsbestämmelser avseende Mixlag Kumite.
§ 17 Övriga frågor
§ 18 Nästa möte
§ 19 Mötet avslutas

§ 10 Mötets öppnande och val av justerare
Ordförande Sadik Sadik hälsade alla välkomna och förklarade mötet
öppnat. Till justerare på mötet utsågs Sirpa Engman.

§ 11 Fastställande av dagordning
Den presenterade dagordningen godkändes och lades till handlingarna.

§ 12 Föregående Protokoll 01/26
Förbundsstyrelsen gick igenom protokoll FS01/26. Sirpa Engman föreslog en komplettering avseende
5§3, för att förtydliga kring tilldelning av rollen som sportchef; en fråga från FS ställdes först till GS att
använda kansliets resurser men återkopplingen från GS var att det bedömdes som ej hållbart och att
det av nödvändighet behövs en sportchef inom landslaget för hantering av administration.
Protokollet godkändes i övrigt och lades sedan till handlingarna.
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- Sadik Sadik rapporterade från JEM, styrelsen gratulerar Anthony Vu och Agnes Nyman till silver
respektive brons.
- Sirpa Engman meddelade att hon varit närvarande på Arlanda när landslagstruppen återvände från J-
EM.
- Sarah W Cedercrona rapporterade att kansliet nu lanserat Tränarskapskursen i samarbete med GIH.

§ 14 Ekonomi
Föredragande Jan Berntsson

14:1 Ekonomi och uppföljning  
Kassören informerade om att preliminärt bokslut för 2025 med årsredovisning nu är framtaget och 
tackade Jane Schörling för ett gott arbete. Ett möte med revisorerna äger rum inom kort varefter en 
slutgiltig version av årsredovisningen kommer att presenteras på nästa FS-möte. Vidare redogjordes för 
att det ekonomiska utfallet är i linje med tidigare presenterad prognos, att kassa och bank uppgår till ca 
15 miljoner kr, att underskottet före beaktande av ändamålsbestämda medel är lägre än budgeterat 
och att förbundets kapitalplacering som gjordes under 2024 om 5,0 mkr är värt ca 5,3 mkr per den 31 
december 2025. Sammanfattningsvis konstaterades att förbundet har en solid finansiell ställning. Dock 
påpekas att förbundets intäkter kommer att minska med ca 3 miljoner kronor 2026 jämfört med 2025 
och att förbundets kostnader därmed kommer att behöva sänkas under kommande fyra år för att nå 
balans mellan intäkter och kostnader. 

14:2 Budget 2026 
Jan Berntsson presenterade en preliminär budget med kommentarer för varje post. Noterbart är 3 
miljoner mindre i intäkt 2026 jämfört med 2025 då återstartsstödet har avslutats. Underskott före 
beaktande av ändamålsbestämda medel budgeteras till ca 3,5 miljoner, vilket är i linje med budgeten 
för 2025. Underskottet kommer att täckas av ändamålsbestämda medel och eget kapital. Förbundet 
har en god finansiell ställning och kan driva verksamheten under ca fyra år med nuvarande 
underskott. Långsiktigt är detta dock inte hållbart, utan det är viktigt att successivt sänka 
kostnaderna under kommande fyra år så att balans uppnås mellan intäkter och kostnader.  
Större poster att uppmärksamma är primärt landslagets som äskat 4,8 miljoner, vilket är lägre än 
utfallet 2025 och i linje med budgeten för 2025. Bidraget från RF utgör ca 1 mkr och resten tas av 
förbundets egna kapital. Vidare informerades att de flesta kommittéerna inte kommer att tilldelas 
fullt ut äskade medel, då förbundet inte kan öka kostnaderna under 2026 jämfört med 2025.  

14:3 Föreslagna avgifter till årsstämman  
Kassören föreslog avgifter att presenteras till årsstämman. Styrelsen beslutade att godkänna förslag 
till stämman att lämna avgifter oförändrade från tidigare år. 

§ 15 Kommitté- och föreningsärenden
15:1 Medlemsärenden
Föredragande Sarah W Cedercrona
GS föredrog uteslutningsärende av medlemsförening, och ärendeberedningen i samarbete med
aktuell kommun och RF-SISU, med anledning av ekonomiska oegentligheter. Styrelsen beslutade
inleda uteslutningsärende och uppdrog till kansliet att genomföra processen.

15:1.2 Sanktionstillstånd Sävsjö Karate Cup 
Föredragande Sarah W Cedercrona 
GS föredrog det ärende och handlingar rörande Sävsjö Karate cup som föranleder att sanktionen bör 
kallas tillbaka från värdföreningen. Styrelsen beslutade att dra tillbaka sanktionen för Sävsjö Karate 
Cup och uppdrog till kansliet att meddela föreningen och berörda kommittéer snarast. 

15:2 Förslag från TK – insamling av statistik.  
Föredragande Sadik Sadik 
Sadik Sadik föredrog förslag från TK att utöka Tävlingsrapporten med ytterligare statistik, med 
anledning av införande av U14. Styrelsen beslutade att godkänna förslaget och uppdra till kansliet 
att justera tävlingsrapporten per 1/4. 
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15:3 Förslag från DK - obligatoriskt kroppsskydd fr.o.m. 
Föredragande Sadik Sadik 
Sadik Sadik föredrog förslag att införa obligatoriskt kroppsskydd för samtliga kategorier i Kumite, 
14+. Styrelsen beslutade godkänna förslaget att gälla från 1/4. 

15:4 Förslag från DK – valbarhet av kategorier på barntävling. 
Föredragande Sadik Sadik 
Sadik Sadik föredrog förslag att det ska vara fortsatt valbart för en arrangör att organisera 
barntävling enligt det tidigare Barnregeltillägget, som komplement till U14, samt att: 
- Ålders / längdindelning kan fortsatt väljas av arrangören i Kumite, dock utan tillåten kontakt mot
Jodan.
- Man måste dock välja att tävla i en (1) av kategorierna vid en tävling, inte tillåtet att
ställa upp i båda och, t.ex. U14 flickor -52 kg och flickor 12 år vid samma arrangemang.
Styrelsen beslutade godkänna förslaget att gälla från 1/4.

15:5 Skrivelse om Parakarate-kommittén,  
Föredragande Sadik Sadik 
Sadik Sadik föredrog den skrivelse som inkommit från Tomas Lindgren, Lunds Karateklubb,  
med förslag att ta bort Parakarate-kommittén och omfördela resurser. Styrelsen diskuterade frågan 
och möjligheten att i stället inkludera parakompetens i de olika kommittéerna och att se över 
strukturer och organisation så att parabidrag inte blir hotat med nyordning. 

15:6 Bonussystem landslaget 
Föredragande Sadik Sadik 
Sadik Sadik föreslog styrelsen att behålla bonussystemet för landslagets seniorer under 2026, dock 
med justerade nivåer på summor med mindre pengar för en lägre kostnad. Styrelsen godkände 
förslaget att gälla under 2026. 

§16 Allmänna övergripande ärenden

16:1 Per Capsulam – fastställande av beslut om ikraftträdande av regeländring U14  
Föredragande Sadik Sadik 
Sadik Sadik föredrog det tidigare fattade Per Capsulam-beslutet att låta nya regeländringar avseende 
U14 träda i kraft per 1:a april. Styrelsen fastställde beslutet. 

16:2 Förslag om tillåtelse av BAHA hörapparat i kata för barn 
Föredragande Sarah Wennerström Cedercrona 
GS presenterade förslag om att tillåta benförankrade hörapparater (BAHA) för barn i kata, och att det 
tydliggörs i barnregelverket. Styrelsen beslutade godkänna förslaget. 

16:3 Verksamhetsplan 
Föredragande Sarah Wennerström Cedercrona 
GS föredrog förslaget till Verksamhetsplan 2026. Styrelsen beslutade godkänna förslaget för 
publicering på hemsidan, med tillägg om inriktning av distrikts samarbete.  

16:4 U14 på SM 
Föredragande Sadik Sadik 
Sadik Sadik föredrog förslag att inför U14 på SM, som också diskuterades på FS01/26. Styrelsen tog 
upp frågan igen mot bakgrund av den feedback som kommit organisatoriskt från årets arrangör, via 
samtal med ordföranden. Styrelsen diskuterade frågan om man ska kalla det SM med tanke på RF´s 
rekommendationer kring ung elitidrottssatsning och prestationshets - andra idrotter väljer kalla det 
Kalle Anka Cup eller liknande. Styrelsen beslutade att godkänna förslag att genomföra U14 på prov 
under SM 2026, och uppdrar till arrangören att fortsätta med planering och schemaläggning för nya 
klasser. 

https://sign.visma.net/sv/document-check/c78ff505-d64f-4165-8f74-52a33a7947b6

Electronically signed / Sähköisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet

www.vismasign.com



16:5 Sponsorsamarbeten 
Föredragande Jan Berntsson 
Kassör Jan Berntsson informerade om att han och GS har haft möten med Kaiten respektive 
Moonfyre/Chimpjunkie, avseende sponsorsamarbete och rutiner för beställningsprocesser och 
produkter, i syfte att underlätta samarbetet. Vidare föreslogs att fortsätta uppdraget med att i dialog 
med landslaget implementera fastslagna rutiner och ramverk. Styrelsen beslutade i enlighet med 
förslaget.   

16:6 Inkomna Motioner till förbundsstämman 
Föredragande Sadik Sadik 
Sadik Sadik presenterade de motioner som inkommit. 

• Motion 1.1 – 1.3 
Styrelsen diskuterade motion 1.1 – 1.3, från Bromma Goju Ryu Karateakademi varpå beslutades att ge 
Sadik Sadik uppdraget att formulera svar på motionerna. 
 
• Motion 2 
Styrelsen diskuterade motion 2, från Bushido Karate Ängelholm, varpå styrelsen noterar att innehållet i 
motionen inte är lämpligt att hanteras som en årsmötesfråga m.a.a. den nödvändiga kopplingen till 
tillstånd hos kampsportsdelegationen. Styrelsen beslutade att ge Sadik Sadik uppdraget att föra dialog 
med motionären för att tydliggöra styrelsens uppfattning. Vidare beslutade styrelsen att mot bakgrund 
av motionärens framställan, lämna frågan om öppna klasser i kumite på remiss till relevanta kommittéer 
och uppdrog till GS att genomföra remissförfarandet. 

16:7 Förslag på propositioner till stämman 
Sadik Sadik och Sirpa Engman föredrog förslag på propositioner till stämman. Styrelsen beslöt 
godkänna enligt förslag och uppdrog till kansliet att publicera på hemsidan. 

16:8 Förslag om justerade tävlingsbestämmelser avseende Mixlag Kumite. 
Föredragande Sarah Wennerström Cedercrona 
Sarah Wennerström Cedercrona föredrog förslag att inför nya regler för mixlag kumite, i enlighet 
med de av WKF nyligen beslutade rekommendationer som införts i regelverket per 2026. Detta 
avseende alternativet med öppen klass (ej viktklasser), med jämställd uppställning av män och 
kvinnor. Styrelsen beslutade godkänna förslaget för lansering per 1:a april. 

§ 17 Övriga frågor 
- Sirpa Engman lyfte frågan om mötessystem till stämman och att tidigare Easymeet borde 
bytas ut. GS påpekade att det inte är möjligt med sådan kort varsel då planering och avtal för 
stämman redan finns på plats, per det uppdrag kansliet fick på FS10_25, men att man kan se 
över möjligheten till nästa år. 
 
- Sadik Sadik informerade styrelsen om den dialog som hållits med en kampsports-influenser 
för att genomföra ett samarbete i sociala medier. Styrelsen stödjer förslaget att Sadik Sadik kan 
fortgå med projektet, med stöd av kansliet. 

 
§ 18 Nästa planerade möte 
Nästa FS-möte är planerat till 4/3. 

§ 19 Mötet avslutas 
Ordförande Sadik Sadik tackade alla och avslutade mötet. 
 
 
 

 

Vid protokollet    Ordförande Justerare 

Sarah Wennerström Cedercrona    Sadik Sadik Sirpa Engman 
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