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PROTOKOLL, FS 11/25
5:e november 2025 kl 18:00, Teams

Sadik Sadik, ordf.

Sirpa Engman, vice ordf.

Jan Berntsson, adj. kassor

Mia Markkanen

Jonas Langetz

Marianne Blicher

Sacha Petrovic-Diiner

GS Sarah Wennerstrom Cedercrona
Javier Escalante

Urban Johansson under punkt 17:3

18:2 Faststallan av per capsulam — Uppdatering av Tavlingsbestammelser

18:3 Samarbete med Japan +65
18:4 Scandinavian Open 19-20 sep 2026

18:5 Styrelsens rutiner fér inkommande drenden och fragor

18:6 Arrangorsbidrag 2026
18:7 Fraga om bordlagt drende; extern revision

18:8 Enkdtundersdkning & Sammanstallning strategiarbete Svensk Karate 2030

18:9 Kommunikation
§ 19 Ovriga fragor

§ 20 Nasta mote

§ 21 Moétet avslutas

§ 12 Motets 6ppnande och val av justerare

Ordférande Sadik Sadik halsade alla valkomna och forklarade motet 6ppnat.
Till justerare utsags Jonas Langetz. Efter beslut om omjustering 2/12, utsags

Marianne Blicher till slutlig justerare. (*Not.)

§ 13 Faststallande av dagordning

Den presenterade dagordningen godkandes och lades till handlingarna.

§ 14 Foregaende Protokoll 10/25
Forbundsstyrelsen gick igenom protokoll FS10.
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Jonas Langetz reserverade sig mot punkt 8.1 i féregaende protokoll. Protokollet godkandes i
ovrigt och lades till handlingarna.

§ 15 Rapporter

Sadik Sadik rapporterade:

- fran Svenska Masterskapen i Katrineholm 1-2 november som férlpte som en mycket val arrangerad
tavling. Styrelsen tackar arrangoren Karate Dojo Katrineholm och alla inblandade foér deras arbete samt
gratulerar alla téavlande och klubbar till fina prestationer.

- fran mote med Parakarate-kommittén under SM, kring aktiviteter for rekrytering och framatriktade insatser.
- fran mote med DK kring inférande av skydd for barn, regelverk darikring och planering infor 2026.

- att en foreningstraff kommer dga rum i Malmo i samarbete med Skanes SDF.

Mia Markkanen rapporterade:
- fran sin ndrvaro pa SM och delar Sadik Sadiks uppfattning om att det var bra arrangemang.

Marianne Blicher rapporterade:

- frdn mote med Parakarate-kommittén under SM, dar behov och idéer diskuterades, med fokus pa hur
man kan utbilda fler ledare samt kring funderingar pa att genomféra en enkat. Vidare diskuterades att
rikslager planeras till 2026 i Katrineholm och att WKF-klassificering bor inforas till tavlingar.

Jonas Langetz rapporterade:

- fran planeringen kring féreningstraffen i Skellefted som kommer dga rum den 15/11 och méte

med féreningskommittén.

- fran sin narvaro pa utbildningskonferens med Svensk Antidoping 16 oktober, dar dven Naja Rehn fran
kansliet deltog. Forbundet behdver forbattra sina antidoping-aktiviteter, t.ex. kravstalla
antidopingutbildning for tavlingsklubbar.

- fran sin narvaro pa RFs konferens i amnet Matchfixing, den 23-24 oktober och paminde styrelsen om att
man behdver arbeta fram en policy om detta, samt se over stadgar.

Sirpa Engman rapporterade:
- fran sin ndrvaro pa SM, med reflektion att SM for 2026 boér borja planeras.
- fran sin traff med Medicinska kommittén under SM.

Javier Escalante rapporterade:

- frdn VM-kvalet i Paris och att Sverige fatt tva ytterligare kvalplatser till VM i Kairo, styrelsen
gratulerar Matilda Rosenlind och Sophie Bao Bednarski.

- att Kristina Milenkovic i DK, examinerats for ytterligare 2 WKF-licenser. Styrelsen gratulerar.
- fran sin narvaro under SM och berémde coacherna, da klimatet upplevdes som lugnare och
béattre an tidigare ar

Sarah Wennerstrom rapporterade:

- att kansliet hade beredskap for att hantera digitala tavlingslicenser pa plats under SM, dock skedde
inga tekniska incidenter eller avstiangningar. Tva deltagare stéllde upp utan giltiga licenser, varpa
Kiken gavs i de aktuella matcherna, tva licenser glomdes kvar och finns att fa fran kansliet.

- att medlemsrapporteringen nu pagar och genomfors for aret och att samarbetet med

foreningarna gar mycket bra.

- fran moéte med Sadik Sadik och Pirkko Heinonen, GS fran Finland, under SM, kring att fortsatta
samarbeta kring det Erasmus-projekt som redan pabdrjats inom norden.

- fran den internationella konferens som dgde rum under VM-kvalet i Paris under svensk ledning,
genom hennes roll som ordférande i WKF Womens Commission och dar dven Karin Hagglund deltog,
samt tackade Sadik Sadik och Javier Escalante for deras narvaro.

- fran MIE-n&tverkets traff som dgde rum den 25/11, med strategiarbete inom ramen fér

pagaende trygghetsprojekt.
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Sacha Petrovic- Diiner rapporterade:
- kring dialog med distriktssamordnare

§ 16 Ekonomi
Féredragande Jan Berntsson

16.1 Kass6ren foredrog ekonomiskt utfall och resultatuppfoljning per 30/9. Kostnader framgar vara lagre an
budgeterat, detta pga farre aktiviteter an planerat under varen 2025. Vidare presenterades en uppskattning
av utfall for resterande aret. Styrelsen informerades om att det aterstartsstod som inte férbrukas under 2025
ska aterbetalas till RF och att han i samrad med GS haller pa att stimma av om det finns nagra kvarvarande
medel och hur dessa kan nyttjas pa basta satt.

16.2 Kassoren foredrog den preliminara information som kommit fran RF om forbundets tilldelning av
ekonomiska stod for 2026-27, dar slutgiltigt beslut tas av RS i januari. Styrelsen konstaterar att en viss
omfoérdelning sker, dock sa blir den totala tilldelningen pa liknande niva som féregaende ar. Aterstartstodet
forsvinner infor perioden, sa dven projektbidrag for +65.

16.3 Vidare informerades styrelsen om att budgetplaneringen for 2026 har paborjats. Eftersom
aterstartsstodet tas bort 2026 ar utgangspunkten att de totala kostnaderna for 2026 inte far 6ka, utan ska
ligga pd samma niva som utfallet 2025. Malet &r att det budgeterade underskottet och anvdndningen av
andamalsbestamda medel ska hallas pa samma niva som i 2025 ars budget. Under 2026 ska vi ta fram en
langsiktig plan for att successivt uppna balans mellan intdkter och kostnader inom 4-5 ar. Kansliet kommer
inom kort att kontakta kommittéerna med budgetinstruktioner.

16.4 Jan Berntsson féredrog ocksa att ett méte dgt rum med Swedbanks investeringsradgivare for arlig
uppfdljning av forbundets kapitalplacering, dar dven GS Sarah Wennerstrom deltog. Investeringen har visat
pa tillvaxt i innehavet pa 5% sedan start. Utifran bankens rekommendationer kommer en justering i
fondinnehav ske for att placeringen ska fortsatta ligga i linje med forbundets investeringspolicy.

§ 17 Kommitté- och féreningsarenden

17.1 Medlemsdrenden
Féredragande Sarah Wennerstrém

Sarah Wennerstrom foredrog férandringar i medlemslistan. Forbundet valkomnar féljande féreningar:
Jarna Karateklubb
Nykvarn Karateklubb

Foljande foreningar har begart uttrade:
Chalmers Shito-ryu Karateklubb
Foéreningen Kenpo Sjalvforsvarsstudio Jonkoping

17.2 Landslaget
Féredragande Sadik Sadik

17.2.1. Sadik Sadik valkomnade landslagsledningens nya sammansattning, styrelsen valkomnar nye
forbundskaptenen i Kumite, Farouk Abdesseleem, samt assisterande Walid Deghali, som nu har kommit in
arbetet och upprattat dialog med 6vriga ledare.

17.2.2 Sadik Sadik foredrog information om det avtal som finns tillgangligt for utovare i landslaget som vill
genomfdora en egen satsning. Samt foreslog for styrelsen att vissa justeringar i avtalet bor goras, avseende
uppsagningstid och villkor. Styrelsen beslutade att uppdra till Sadik Sadik att ga igenom avtalsmallen och
adterkomma till styrelsen med forslag pa eventuella justeringar.

Under denna punkt, 17.2, begarde Jonas Langetz ordet, och framlade sin synpunkt att den avtalsprocess som
genomforts vid rekryteringen inte foljde styrelsens tidigare beslut eller ratt beslutsprocess. Ett sarskilt
yttrande lamnas i arendet av Jonas Langetz.
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Sadik Sadik replikerade sin syn pa att styrelsen tidigare har informerats via mail att ett avtal skulle komma att
skrivas och att tolkningen da &r att det fanns samsyn i att han kunde teckna avtalet. Samt att:

1. Vi har nu ett avtal pa plats, nagot som inte fanns med tidigare tranare.

2. Jag har i mailet som skickades till styrelsen den 29 september redogjort for varfor Farouk var den starkaste
kandidaten och att han kommer presenteras. | samma mail framgick dven att var sportchef redan tagit in
honom pa fler uppdrag, och jag bifogade bade Farouks CV och hans vision. Jag fragade dven Jonas om stdd att
ta fram ett avtal, dar han samma dag svarade att kansliet har fardiga mallar. (Hela mailet lastes dven upp for
styrelsen for att paminnas vad som stod.)

3. Anledningen till att landslagsledningen inte involverades i processen ar att de avslutar sina uppdrag direkt
efter VM den 1 december.

4. Kostnaden fér den nuvarande tranare ar lagre dn vad vi tidigare betalade foregaende tranare meddelades.
5. Avtalet ar inte bindande pa tre ar, utan kan sidgas upp av bada parter med tva manaders uppsagningstid.

Detta ar utformat for att sakerstalla flexibilitet for forbundet om ekonomin eller andra omstandigheter skulle
forandras framover.

Mia Markkanen kommenterade att avtalet som sadant dnda borde ha presenterats i sitt format med innehall
och villkor for styrelsen som férslag att beslutas, innan det skrevs pa, samt att en tydligare bakgrundshistorik
kring Farouk Abdesselem kunde ha presenterats, t.ex. for att sdkerstalla att jav inte foreligger.

Sirpa Engman framforde sin synpunkt att man som styrelseledamot sjalv borde stélla fragor om man vill ha
mer information.

Sacha Petrovic-Diliner papekade att javssituationer ar svart att undvika, da karate ar en liten idrott i Sverige.

Jan Berntsson stéllde nagra foljdfragor till Jonas Langetz och papekade att enighet i styrelsen &r
efterstravansvart.

17.3 Valberedningen

Valberedningens ordférande Urban Johansson, valkomnades in under denna punkt.

Urban Johansson informerade styrelsen om valberedningens arbete och de méten som gt rum, samt
planering framat.

Vidare fragade Urban Johansson efter styrelsen synpunkter kring de instruktioner de tagit fram for hur
valberedningens arbete borde bedrivas. Sirpa Engman rekommenderade att valberedningen tittar pa RFs kod
for demokratisk styrning, samt uttryckte att det ar en hygienfaktor att det ska vara bra kandidater som sitter i
styrelsen i ett forbund.

Urban Johansson meddelade ocksa att han avser delta pa strategikonferensen 17/1 och 6nskade tid for att
presentera forslag till moétet pa en instruktion.

Vidare fragade han styrelsen kring hur de staller sig till sjalvskattning och utvardering av sitt egna arbete,
varefter styrelsen lamnade sina kommentarer. GS Sarah Wennerstrom upplyste vidare om lekmannarevisorns
ordinarie roll i utvardering av forbundets forvaltning. Urban Johansson ska aterkomma i drendet.

Urban Johansson [dmnade motet efter denna punkt.

§18 Allmanna 6vergripande drenden
18:1 Faststéllan av per capsulam - Kostym pa Superfinaler SM
Féredragande Sadik Sadik

Styrelsen faststéllde tidigare Per Capsulam-beslut att coacher ska bara kostym under s.k. superfinaler pa SM, i
likhet med WKFs regler for finaler.
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18:2 Faststallan av per capsulam — Uppdatering av Tavlingsbestammelser

Féredragande Sadik Sadik.

Beslutet faststalldes.

Jonas Langetz reserverade sig pa denna punkt med anledning av hur beslutsprocessen gatt till.

Sadik Sadik replikerade foljande gallande reservationen i detta drende:

Jag skickade begdran pa Per capsulam beslut 17 oktober till styrelsen med bilaga, dar majoriteten svarade JA
och jag fick inget svar av Jonas. Jag héll med om att de va mindre an 24tim men att det var akut infér en tavling
(Solna cup) den tid alla i styrelsen fick for att svara var 23tim 53min. Jag hérde inget fran Jonas innan styrelsen
fick ett mail 21 oktober fran han.

18:3 Samarbete med Japan +65

Féredragande Sarah Wennerstrém

GS Sarah Wennerstrom foredrog kring de moten med japanska foretradare som skett tidigare ar och i Paris i
samband med VM-kvalet, dar hon nadrvarade, samt det paborjade kunskapsutbyte med Japan som redan finns
kring jamstalldhetsfragor och karate for aldre. Vidare att det finns en 6nskan till fortsatt samarbete fran
Japan gallande malgruppen +65, under paraplyet “Karate For Life”. Sarah Wennerstrom presenterade forslag
om att kontakta RFs forskningsavdelning for hjalp med hur man kan ga vidare i ett evidensbaserat projekt,
tillsammans med Japan, for att etablera en langsiktig satsning pa karate som vander sig mot bredd-utovare
och aldre. Styrelsen beslutade godkanna forslaget och ge mandat till Sarah Wennerstréom att ga vidare med
samarbetet.

18:4 Scandinavian Open i Malmo 19-20 sep 2026

Féredragande Sadik Sadik

Sadik Sadik presenterade paborjat arbete och forstudier kring att arrangera en internationell tavling i
september 2026, dar han dven har undersokt intresse med potentiell arrangor, Dejan Brajic, och en fristdende
konsult som hjalporganisator, Tervel Zwjatkow fran Tyskland. Styrelsen beslutade att ge mandat till Sadik Sadik
att ta fram underlag for styrelsen for beslut vid ett senare tillfélle.

18:5 Styrelsens rutiner for inkommande drenden och fragor

Féredragande Sadik Sadik

Sadik Sadik uttryckte behovet av ett strukturerat system nar mail med fragor kommer in till styrelse.
Styrelsen beslutade att allmanna fragor besvaras initialt av kansliet, och individuella fragor kommer hanvisas
till att svar fas efter nastkommande styrelsemote.

18:6 Arrangorsbidrag 2026

Féredragande Jan Berntsson

Jan Berntsson foredrog omstandigheterna och villkoren kring nuvarande modell fér arrangérsbidrag, som fallit
in under aterstartsbidrag. Vidare presenterades en ny modell, anpassad efter det ekonomiska lage och
budgetniva som kommer rada under 2026. Styrelsen fattade ett inriktningsbeslut att fortsdtta med
arrangorsbidrag under 2026 och uppdrog till Jan Berntsson och Sarah Wennerstrom att sammanstalla och
kommunicera informationen.

18:7 Fraga om bordlagt drende; extern revision

Féredragande Jan Berntsson

Jan Berntsson redogjorde for det forslag han presenterade pa foregaende styrelsemote, namligen att inte
genomfora en forensisk utredning. Styrelsen hade fattat beslut om detta pa motet den 30 juni 2025. Han
informerade styrelsen om att han gjort en noggrann genomgang av vasentliga transaktioner under 2025 utan
att identifiera nagra missforhallanden. Vidare paminde han styrelsen om den betydande kostnad som en
forensisk utredning skulle medféra. Styrelsen beslutade att inte ga vidare med en forensisk utredning och
upphaver diarmed det tidigare beslutet enligt protokoll FS08/25 §66.
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18:8 Enkatundersokning & Sammanstillning strategiarbete Svensk Karate 2030
Féredragande Jan Berntsson

Jan Berntsson gick igenom och paminde styrelsen om planeringen kring strategiarbetet. Vidare presenterades
en o6verskadlig grafisk modell 6ver enkat-resultaten, med bl.a. rangordning av stéd for angivna malsattningar
och hur svaren staller sig till forbundets olika delar. Styrelsen kommer anvanda underlaget som inspel till sitt
fortsatta arbete. Styrelsen beslutade att underlagen med kommentarer ska hanteras anonymiserat i arbetet,
dvs utan att avsdndare framgar. Uppdrogs till Jan Berntsson och GS Sarah Wennerstrém att sammanstélla ett

sadant underlag kring fria kommentarer till styrelsen.

18:9 Kommunikation
Féredragande Sirpa Engman
Sirpa Engman foreslog att utarbeta en formaliserad plan for arsplanering av sociala medier.

§ 19 Ovriga fragor

Jan Berntsson lyfte fragan om att en ordférande fér arsstimman borde sékras, vidare om RF borde
tillfragas. Styrelsen beslutade att bolla fragan med valberedningen och ev. be kansliet om hjalp med
vidare kontakt.

§ 20 Nasta planerade méte
Nasta FS-mote ar planerat till 2/11.

§ 21 Motet avslutas
Ordférande Sadik Sadik tackade alla och avslutade motet.

Vid protokollet Ordférande Justerare
Sarah Wennerstrom Sadik Sadik Marianne Blicher
Cedercrona

Protokollet signeras elektroniskt via Visma Sign.
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