
PROTOKOLL, FS 12/25 
2:e december 2025 kl 18:00, Teams 

 
 

 
Förbundsstyrelsen 

Närvarande 
 
 
 
 

 
Adjungerad 

Sadik Sadik, ordf. 
Sirpa Engman, vice ordf. 
Jan Berntsson, adj. kassör 
Mia Markkanen (t.o.m. §24)  
Marianne Blicher 
Sacha Petrovic-Düner 
GS Sarah Wennerström Cedercrona 
Javier Escalante 
Thomas Nordin, lekmannarevisor 
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28:5 Beslut om Arrangörsbidrag 
§ 29 Övriga frågor 
§ 30 Nästa möte 
§ 31 Mötet avslutas 

 
 

§ 22 Mötets öppnande och val av justerare 
Ordförande Sadik Sadik hälsade alla välkomna och förklarade mötet öppnat.  
Till justerare på mötet utsågs Sirpa Engman. 

§ 23 Fastställande av dagordning 
Den presenterade dagordningen godkändes och lades till handlingarna. 

 
§ 24 Föregående Protokoll 11/25 
Förbundsstyrelsen gick igenom protokoll FS11. 

24.1. Diskussion och beslut om reservationer 
Sadik Sadik, sa nej till godkännande av föregående protokoll m.a.a. upplevda felaktigheter i 
de reservationer som lämnats av Jonas Langetz. 
Mia Markkanen, anförde att reservationerna ska godkännas då det är varje ledamots rättighet. 
Jan Berntsson, beskrev att en styrelseledamot har rätt att reservera sig,  men det är 
ovanligt och att det negativt påverkar förtroendet för styrelsens arbete och förbundet. 
Vid strategimötet 28/9 diskuterades hur styrelsen bör agera om man har olika uppfattningar, där 
alla var överens om att majoritetsbeslut råder.  Trots det reserverade sig Jonas Langetz mot 3 
beslut på mötet den 5/11. Flera andra i FS anser att reservationerna innehåller faktafel och att 
viktig information utelämnats vilket gör att de ger en felaktig bild av fattade beslut.  
Jan beskrev vidare att styrelsen har ett ansvar att skydda förbundet och att det är viktigt att 
stanna upp och reflektera över de inkomna reservationerna. Vidare meddelade Jan att han och 
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Sadik varit i kontakt med RF:s juridikavdelning för att få vägledning om hur dessa reservationer 
bör hanteras för att säkerställa transparens, men samtidigt inte offentliggöra felaktig information 
som skulle kunna skada förbundet. Baserat på dessa diskussioner var uppfattningen att det inte är 
rimligt att offentliggöra dessa reservationer i sin nuvarande form, utan i stället diskutera 
innehållet med Jonas Langetz på nästa ordinarie styrelsemöte den 2/12. Då Jonas valde att avgå 
dagen före styrelsemötet, blev det ingen diskussion. Vidare föreslog Jan att inhämta ett skriftligt 
utlåtande från juridisk expertis innan styrelsen slutligen fattar beslut om hur dessa reservationer 
ska hanteras. 
Mia Markkanen framförde att hon anser att det är bättre att vara transparent med 
reservationerna och att FS i stället bemöter de ev. felaktigheterna som finns i reservationerna. 
Sirpa Engman framförde vikten av att använda sunt förnuft och att det inte är rimligt 
att reservationer ska användas som debattartiklar, det är inte bra för idrotten. 
Sacha Petrovic-Düner instämmer med begränsning av reservationerna för att undvika 
”pajkastning”. 
Marianne Blicher påpekade smutskastningen på sociala medier och instämmer med att ej 
publicera för att ej förvärra situationer. 
Mia Markkanen frågade om Jonas Langetz blivit inbjuden till dialog tillsammans med RF:s 
jurister, vilket enligt svar från Jan Berntsson inte var fallet. 
Javier Escalante kommenterade att i historiken från 28 år på styrelsemöten har han aldrig varit 
med om antalet reservationer som lämnats och att det förstör för förbundet och vår idrott. 
Sadik Sadik påpekade upplevda felaktigheter i reservation ang. avtal med förbundskapten; 
summan gällande kostnad för FK framstår som högre än realiteten, avtalet är ej förbundet i tre 
år då uppsägningstid finns på 2 månader, att f.d. FK Raul Cuerva Mora nämns som att han hade 
löpande avtal vilket ej fanns. 
 
Styrelsen beslutade efter diskussion att vänta in anvisning om reservationer från Christer Pallin 
och avvaktar med beslut om publicering av reservationer till nästa styrelsemöte. 
 
Vidare beslutades att protokoll 11/25 ska justeras om och tills vidare publiceras utan 
reservationsbilagor. Val av ny justerare blev Marianne Blicher. 
 
§ 25 Rapporter 
Sacha Petrovic-Düner rapporterade från: 
samtal med SDF-samordnare Kenneth Nordell om direktiven; kartläggning av SDF:s verksamhet, 
föreningarnas önskemål, representation på årsmöten, samordning mot landslaget. Diskuterades 
hur man kan justera i uppdraget och ev. utöka stödet. 

Sirpa Engman rapporterade från: 
deltagande med sin förening vid en föreläsning av Måns Lööf i samarbete Måns Möller 
och Viggo-akademin gällande ledarskap av utövare med NPF. En mycket bra 
utbildningsmöjlighet för förbundets alla ledare med möjlighet att bli certifierad som 
ledare inom NPF. 
 
GS Sarah Wennerström rapporterade från: 
- årets medlemsrapportering, som nu är klar och medlemsavgifter har redan betalats in i 
stort antal. Kansliet tackar alla klubbar för det fina samarbetet! 
- sitt deltagande på VM som ledamot i WKF där bl.a. styrelsemöten ägt rum, möten med 
företrädare för Egyptens Karateförbund, med Panamerican Karate Federation, samt att hon 
genomfört en presentation av arbetet i WKF Womens Commission. Vidare att de svenska 
utövarna presterade mycket bra. 
- möte om Erasmus + -projekt, där Sverige är en del av en ansökan tillsammans med Finland, 
Estland, Kroatien och Portugal, avseende projekt för gemensam utveckling av domare, 
tävlingsarrangemang och utbyte för utövarna. 
- att en Guardian Girls Karate instruktörsutbildning nu ägt rum framgångsrikt för första 
gången i Norden, i Lettland, och att Sverige hade en representant närvarande. En plan för 
aktiviteter kommer tas fram under 2026. 
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Sadik Sadik rapporterade från: 
- sin närvaro på VM, där han instämmer om utövarnas prestationer som mycket bra trots 
den hårda konkurrensen. 
- möte med WKF:s president med Antonio Espinos, där samtalet handlat om vision och 
strategi för Sverige samt internationell WKF-tävling. 
- besök i Skånes Karateförbund där han träffat 10 ledare och haft en heldag med diskussioner, 
bl.a. framkom att man önskade att det fanns mer Karatespecifika utbildningar, 
- Föreningsträffen i Skellefteå som var givande. Bl.a. diskuterades önskemål om utbildningar 
och anvisningar för hur man enklare kan söka bidrag. 
- möten med Tervel Zwjatkow och Dejan Brajic samt Malmö kommun ang. arrangemang 
av internationell tävling. 

Under samma punkt diskuterade FS om strategikonferensen, där GS Sarah Wennerström föreslog 
att bjuda in en RF-SISU representant till strategikonferensen, FS beslutade ge uppdraget till GS att 
tillfråga RF. 

 
§ 26 Ekonomi 
Föredragande Jan Berntsson 

26.1 Ekonomi och uppföljning  

Kassören föredrog att; 

- han tillsammans med GS Sarah Wennerström och ekonom Jane Schörling har arbetat fram 
en Ekonomihandbok. 
- det ekonomiska utfallet per november, inga avvikelser finns att anmärka på 

- att utbetalningar till SDF pågår gällande återstartsstöd 

- att en preliminär avstämning gjorts mellan Jan och Sarah gällande återstartsstöd, där prognosen 
inte visar på att någon återbetalning blir nödvändig till RF utan att bidragen omsatts till nytta på ett 
korrekt sätt. 

 
26.2 Budget 2026, först utkast 
Kassören meddelade att äskanden har inkommit från majoriteten av kommittéerna. Kostnader 
bör hållas på samma nivå som faktiskt utfall för 2025 och budgetförslaget kommer att presenteras i 
januari. 

 
§ 27 Kommitté- och föreningsärenden 

27.1 Medlemsärenden 
Föredragande Sarah Wennerström 
GS Sarah Wennerström föredrog förändringar i medlemslistan. 

Förbundet välkomnar följande föreningar: 
Inspire Karateklubb 

Följande föreningar har begärt utträde: 
Shora Karate Klubb 
Tendokai Gojuryu Karatedo Förening 
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§28 Allmänna övergripande ärenden  
 
28:1 Beslut om skydd för barn 7–13 år 
Föredragande Sadik Sadik 
Styrelsen beslutade att införa vita huvudskydd och utanpåliggande magplatta (vit) för barn 7–
13 år per 1/1 2026. Sirpa Engman ställde frågan om det fanns något annat alternativ till att 
införa skydd till dessa barnåldrar. 
 
28:2 Beslut om Scandinavian Open 2026 19-20/9 
Föredragande Sadik Sadik 

Sadik föredrog syfte, förutsättningar och budget för Scandinavian Open. Arrangemanget förläggs i 
Malmö under ledning av Dejan Brajic och konsulten Tervel Zwjatkow. FS beslutade att godkänna 
genomförande av tävlingen enligt presenterat material. Vidare att införa en pott i budgeten för att 
täcka ev. underskott. Javier Escalante kommer att vara chefsdomare. 

28:3 Beslut om Sverigeläger 2026 
Föredragande Sadik Sadik 

Sadik Sadik föredrog förslaget om att genomföra ett stiloberoende läger arrangerat av förbundet. 
Styrelsen beslutade godkänna förslaget att genomföras, som Sverigeläger 2026. 

28:4 Beslut om SM 2026 & 2027 
Föredragande Sadik Sadik 

Sadik Sadik föredrog de kandidater som inkommit finns för SM-arrangör 2026, Centrum 
Karateklubb (Dejan Brajic), Knallens Karateklubb Borås (Pentti von Furstenrecht). Styrelsen 
beslutade att tilldela SM 2026 till Centrum Karateklubb i Kristianstad och 2027 till Knallens 
Karateklubb i Borås. 

28:5 Beslut om Arrangörsbidrag 
Föredragande Jan Berntsson 

Efter diskussion beslutade styrelsen att tillhandahålla samma typ av arrangörsbidrag under 2026, 
som 2025, vilket innebär täckning för startavgifter för barn 7–13 år, samt, i det fall bidraget 
används, att en kan förlusttäckning utgå. Instruktioner finns att få från kansliet samt på 
förbundets hemsida. 

28:6 Strategikonferens 17–18/1 2026 
Föredragande Sadik Sadik 

Sadik Sadik meddelade att det i dagsläget är 59 deltagare, varav 41 föreningar har representanter. 
Vidare föreslogs att en extern processledare kan hålla i konferensen. GS Sarah Wennerström 
föreslog att tillfråga RF om en sådan. FS beslutade att ta in en extern processledare för att hålla i 
konferens och att uppdra till GS att undersöka förutsättningarna med RF. 

§ 29 Övriga frågor 
Sadik Sadik lyfte frågan om att bjuda in sponsorer till konferensen. Styrelsen instämde och 
konstaterade att det pga avbokning fanns rum att tillgå utan extra kostnad. 

 
Sacha Petrovic-Düner ställde frågan om planering av en SDF-konferens. 

 
GS Sarah Wennerström ställde frågan till FS om planering av årsmötet, och påminde om att det 
vore bra om en kallelse snart går ut samt att kansliet står till tjänst med administrativ hjälp om FS 
önskar. 
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Styrelsen diskuterade den skrivelse från Tomas Lindgren som inkommit om en omformulering i 
tävlingsbestämmelserna. FS beslutade uppdra till kansliet att ändra i texten. 

 
Sirpa Engman föreslog styrelsen att ta in en ny Adjungerad ledamot i stället för Jonas Langetz 
plats, då det kan vara ett bra tillfälle att praktisera/ lära sig mer om förbundsarbete för en 
potentiell framtida ledamot. 
 

§ 30 Nästa planerade möte 
Nästa FS-möte är planerat till 16/1. 
 
§ 31 Mötet avslutas 
Ordförande Sadik Sadik tackade alla och avslutade mötet. 

 
 
 
 
 

 
Vid protokollet Ordförande Justerare 

Sarah Wennerström Cedercrona Sadik Sadik Sirpa Engman 
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