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Kumite 
2.2.1  
a) Det är frivilligt att bära revärer på axlarna på Gi-jackan, rött & blått eller endast vitt är 
tillåtet. Om revärerna är röda/blå skall detta följa färgen på skydden. 
 
2.2.7 
a)   Förutom WKF-godkända handskydd / ben- och fotskydd, kan även SKF - godkända skydd 
användas. 
b) WKF-godkänt kroppsskydd (innanför dräkten) är obligatorisk vid samtliga SKF-

sanktionerade tävlingar, för Kadett / Junior / U21 / Senior . 
c) Vid Barntävling kumite 7 -13 år, skall WKF-godkänd hjälm och utanpåsittande väst användas, 

flickor skall även bära bröstskydd under västen, pojkar skall bära suspensoar 
d) Vid Barntävling kategorin U14, skall WKF-godkänd hjälm och väst användas, flickor skall även 

bära bröstskydd under västen, pojkar skall bära suspensoar. 
 

2.2.14 
Tävlande som anländer till tävlingsytan med icke godkänd utrustning eller felaktig Gi får två 
(2) minuter för att korrigera klädseln, och coachen fråntas rätten att coacha den matchen. 
Vid lagtävling gäller ovan regel endast aktuell match, där den tävlandes utrustning inte är 
korrekt. 
 
Kata 
2.2.1 a) Det är frivilligt att bära revärer på axlarna på Gi-jackan, rött & blått eller endast vitt är 
tillåtet. Vid rött & blått på axlarna skall detta följa färgen på skydden. 
 

2.2.10 
Tävlande som anländer till tävlingsytan med icke godkänd utrustning eller felaktig gi får en 
(1) minut för att korrigera klädseln, och coachen fråntas rätten att coacha den matchen. 

3.6.5 I medaljmatcher i lagkata-tävlingar ska lagen utföra sin valda kata på vanligt sätt. Dock 
är det inget krav på att utföra en demonstration av katans innebörd (bunkai). 

5.1.1 De tävlande kan välja fritt vilken kata de vill utföra. Inget krav på att endast kator på 
WKF:s officiella katalista ska utföras. 

 
 
 
 
 
 

 
   För tävlande vid barntävlingar kumite, åldern 7 - 13 år, kan även tillämpas ålders / 
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längdindelning. 
Tävlande, U14, (12+13 år) & ålders/längdindelning, kan om både ålders- och U14 med 
viktklasser erbjuds vid samma tävling, välja en av kategorierna, dock inte delta i båda.  
 
Vid åldersindelning 7 – 13 år (ålder-/ längdindelning) så är ingen kontakt tillåten, till skillnad 
mot i kategorin vid U14 (viktklasser) då det tillåtet med sk. skin touch, lätt kontakt utan 
impact. 

  För övriga regeltillägg gällande vid SKF barntävlingar i Kata och Kumite, se dokumentet 
REGELTILLÄGG FÖR BARNTÄVLINGAR 
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