Shobu Ippon Cup 2026

Lordag 24 oktober

Wasa Sporthall

Sodertlje

www.kazuki.se

INBJUDAN TILL SHOBU IPPON CUP, SODERTALJE 2026

Kazuki Shotokan Klubb i Sodertilje 6nskar alla karatevanner hjirtligt vialkomna till S6dertilje
Shobu Ippon Cup 2026.

Shobu Ippon Cup Sodertilje dr en 6ppen karatetivling for alla karateutévare fran Sverige och
andra linder som Onskar tivla enligt Shobu Ippon regelverket.

Det blir en dag fylld med spiannande tivlingar och inspirerande prestationer.
Oavsett om du tavlar eller hejar pa ser vi fram emot att vilkomna dig]

Datum: I6rdag 24 oktober 2026
Plats: Wasa sporthall, Prosten Linders Vig 2, 151 61 Sédertilje
Arrango6r: Kazuki Shotokan Klubb, Sédertilje

Kontakt: Tawanda Marufu, info(@kazuki.se
Parkering: Parkeringar finns vid Wasa Sporthall och i nirliggande omrade.
Cafeteria: Dryck och fika kommer att finnas till f6rsaljning i cafeterian. Fér lunch hanvisas till

foodtruck utanfor arenan


mailto:info@kazuki.se

1 ANMALAN & BETALNING

1.1 Anmalan
Anmilan gbrs via SPORTDATA fram till och med 2026-10-11 kl. 23:59.

Startavgifter:
e Individuell klass, frin 16 ar och ildre: 300 SEK/klass
e lag, frin 16 4r och ildre: 450 SEK/lag
e Individuell klass, frin 15 ar och yngre: ingen avgift
® Lag frin 15 ar och yngre: ingen avgift
Obs! Startavgift dterbetalas inte efter deadline eller vid franvaro.

1.2 Betalning

Betalningen sker klubbvis och senast 2026-10-20.
OBS! Foljande miste anges: Tévlingsavgift, klubbnamn
® Betalning inom Sverige via Swish dll 123 173 63 88/ Bankgiro 594-7494
e  For internationell betalning: IBAN: SE2950000000000005947494 BIC: ESSESESS

1.3 Lottning

Lottningen kommer vara tillginglig digitalt nagra dagar innan tivlingsdagen.

2 TAVLINGSREGLER OCH KLASSVILLKOR

2.1 Regler

Téavlingsregler:
Tévlingen halls enligt Shobu Ippon regler
Reglerna finns att ladda ned fran Svenska karateférbundets hemsida.

https://www.karatesweden.se/svenskakarateforbundet/kommitteer/shobuipponkommitten

Tavlingsyta: Tivlingen kommer att genomféras pd 3/4 matchytor.

2.2 Licens

OBS! Deltagare fr.o.m. 14 drs dlder maste ha giltig tavlingslicens med sig, fysisk eller digital (géller endast deltagare
fran Sverige). Den bestills frin svenska karateférbundet. Handliggningstiden dr 2—3 veckor sa var ute i god tid.

Link: https://www.karatesweden.se/tavla-i-karate /tavlingslicens

2.3 Kladsel & utrustning

e [Karategi ska vara ren, vit och utan reklammirke men ett nationellt/klubbmitrke fir finnas pa vinster sida av

gi-jackan i brésthojd. Maxstorlek pa mirket dr 10x10 cm.

® Damer miste bira en vit t-shirt under jackan.
® Tivlande ska ha med sig ett eget rott bilte (AKA). .
o Knogskydd (vita omirkta, typ Point) dr obligatoriska i kumite. .\
® Benskydd (vita) dr obligatoriskt for aldersgrupp 8—15 ar. @
® Tandskydd (vitt eller genomskinligt) 4r obligatoriskt i kumite.
® Suspensoar rekommenderas for pojkar och herrar i kumite. | | -
®  Brostskydd rekommenderas f6r damer i kumite. v i
)
- L4


https://www.sportdata.org/karate/set-online/veranstaltung_info_main.php?active_menu=calendar&vernr=10337#a_eventhead
https://www.karatesweden.se/svenskakarateforbundet/kommitteer/shobuipponkommitten/
https://www.karatesweden.se/tavla-i-karate/tavlingslicens/

2.4 Klassvillkor

Kata:
Shobu Ippon Cup utférs i enlighet med Shobu Ippon regelverket.

® Lag kata mix:
®  Mixa deltagare hur du vill bara de hiller sig inom aldersklassen.
e Samma kata fir upprepas.
®  Om flera lag fran samma férening i samma klass namnges de som lag 1, lag 2 etc.
® En deltagare far endast stélla upp 1 ett katalag.
Kumite:

Shobu Ippon giller for alla klasser utom finalerna i individuella seniorklasser dir Sanbon Shobu (3 min matchtid)
tillimpas, giller bide damer och herrar.

Matchtid f6r aldersgrupp 8 — 13 ar 4r 1 min 30 sekunder, ingen f6rlingning.
Lag bestdr av 3 deltagare och i lag kumite mix ska matchordning vara pojke-flicka-pojke

Klassindelning:

®  Juniorer (18 — 20 ar) fir delta i seniorklasserna, giller bade kata och kumite.

®  Yngre junior (16 — 17 ar) fir delta i juniorklasserna i kata.

e [Kadetter (14 — 15 4r) far delta i yngre juniorklasserna i Kata.

e Vid endast en deltagare eller ett lag i en klass stryks klassen.

e  Aterkval: Endast i dldersgrupp 8 — 15 4r (giller bide kata och kumite).
Coacher:

® En coach per tivlande pa tivlingsomridet.
®  Coacherna maste ha hel triningsoverall med klubbmarke.

® Endast coacher och tivlande far befinna sig pd uppvirmningsomradet.
Finaler: avslutad klass.

Sker direkt efter
Prisutdelning:
Prisutdelning sker 16pande under dagen vid prispallen. Dir finns méjlighet att fotografera pristagare och andra

tavlande.

2.5 Tavlingsledning

Chefsdomare:

Leslie Jensen

Tavlingsansvarig:
Tawanda Marufu

3 PROGRAM

OBS! Hailltiderna nedanfér dr prelimindra tider som kan vatiera it bada héllen.
09.00 Domarméte

09.30 Coachmote

09.45 Inmarsch och uppstillning tivlande och coacher

10.00 Tiavlingsstart

17.00 Tivlingen slutar



4 KLASSINDELNING — Shobu Ippon Cup Sodertalje 2026

Yngre barn

1. Kata 8 - 9 ir Flickor

2. Kumite 8 - 9 ar Flickor
3. Kata 8 - 9 ar Pojkar

4. Kumite 8 - 9 ir Pojkar

Barn

5. Kata 10 - 11 ar Flickor 9 - 8Kyu

6. Kumite 10 - 11 ar Flickor 9 - 8Kyu

7. Kata 10 - 11 ar Pojkar 9 - 8Kyu

8. Kumite 10 - 11 ar Pojkar 9 - 8Kyu

9. Kata 10 - 11 ar Flickor 7Kyu och uppat

10. Kumite 10 - 11 ar Flickor 7Kyu och uppat
11. Kata 10 - 11 4r Pojkar 7Kyu och uppat
12. Kumite 10 - 11 ar Pojkar 7Kyu och uppat

Yngre kadetter

13. Kata 12 - 13 ar Flickor 9 - 7Kyu

14. Kumite 12—13 ér Flickor 9 - 7TKyu

15. Kata 12 - 13 ar Pojkar 9 - 7Kyu

16. Kumite 12 - 13 4r Pojkar 9 - 7Kyu

17. Kata 12 - 13 ar Flickor 6Kyu och uppit
18. Kumite 12—13 ér Flickor 6Kyu och Uppat
19. Kata 12—13 ar Pojkar 6Kyu och uppit

20. Kumite 12—13 4r Pojkar 6Kyu och uppit

Kadetter

21. Kata 14 - 15 ér Flickor 9 - 6Kyu

22. Kumite 14 - 15 dr Flickor 9 - 6Kyu

23. Kata 14 - 15 4r Pojkar 9-6Kyu

24. Kumite 14-15 ar Pojkar 9 - 6Kyu

25. Kata 14 - 15 ar Flickor 5Kyu och uppit
26. Kumite 14 - 15 ar Flickor 5Kyu och uppit
27. Kata 14 - 15 ar Pojkar 5Kyu och uppait
28. Kumite 14—15 ar Pojkar 5Kyu och uppit

Yngre junior

29. Kata 14 - 17 ar Flickor 9 - 6Kyu

30. Kumite 16 - 17 4r Flickor 9 - 6Kyu

31. Kata 14 - 17 4r Pojkar 9 - 6Kyu

32. Kumite 16 - 17 ar Pojkar 9 - 6Kyu

33. Kata 14 - 17 ar Flickor 5Kyu och uppit
34. Kumite 16 - 17 ar Flickor 5Kyu och uppit
35. Kata 14 - 17 ar Pojkar 5Kyu och uppit
36. Kumite 16 - 17 ar Pojkar 5Kyu och uppit

Junior

37. Kata 16 — 20 ar Damer 9 — 4Kyu

38. Kumite 18 — 20 ar Damer 9 — 4Kyu
39. Kata 16 - 20 ar Herrar 9 — 4Kyu

40. Kumite 18 — 20 ar Herrar 9 — 4Kyu

41. Kata 16 — 20 ar Damer 3 — 1Kyu

42. Kumite 18 — 20 ar Damer 3 — 1Kyu
43. Kata 16 — 20 dar Herrar 3 — 1Kyu

44. Kumite 18 — 20 ar Herrar 3 — 1Kyu

45. Kata 16 — 20 ar Damer Oppen Klass
46. Kumite 18 — 20 4r Damer Oppen Klass
47. Kata 16 — 20 4r Herrar Oppen Klass
48. Kumite 18 — 20 ar Herrar Oppen Klass

Senior

49. Kata 16+ ar Damer 9 — 4Kyu

50. Kumite 18+ ar Damer 9 — 4Kyu
51. Kata 16+ ar Herrar 9 — 4Kyu

52. Kumite 18+ ar Herrar 9 — 4Kyu

53. Kata 16+ ar Damer 3 — 1Kyu

54. Kumite 18+ ar Damer 3 — 1Kyu
55. Kata 16+ ar Herrar 3 — 1Kyu

56. Kumite 18+ ar Herrar 3 — 1Kyu

57. Kata 16+ ar Damer Oppen Klass
58. Kumite 18+ 4r Damer Oppen Klass
59. Kata 16+ ar Herrar Oppen Klass
60. Kumite 18+ ar Herrar Oppen Klass

Senior+

61. Kata 30 dr och uppat Damer
62. Kumite 30 ar och uppiat Damer
63. Kata 30 4r och uppat Herrar
64. Kumite 30 dr och uppat Herrar

Lag Kata och Lag Kumite
65. Lag Kata 8 - 11 4r mix
66. Lag Kata 12 - 15 ar mix
67. Lag Kata 16+ ar

68. Lag Kumite 16 - 17 ar mix (2 pojkar + 1 Flicka)

69. Lag Kumite 18+ ar mix (2 herrar + 1 Dam)



