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1 kap Allmanna bestammelser

1 § Uppgift

1.1 Svenska Karateférbundet nedan benamnt Férbundet, har till uppgift att administrera och beframja
Karate.

1.2 Utdver vad i dessa stadgar foreskrivs galler Sveriges Riksidrottsférbunds (RF:s) stadgar,
instruktioner, bestdmmelser och évriga foreskrifter.

2 § Omfattning

2.1 Forbundet ar sdsom specialforbund anslutet till Sveriges Riksidrottsforbund (RF) vars stadgar och
bestammelser utgor grunden for Férbundets administrativa verksamhet.

2.2 Forbundet bestar av de féreningar som enligt 8 kap 1 § i RF:s stadgar och 6 kap 2 § dessa stadgar
blivit medlemmar av Férbundet. Dessa foreningar ar regionalt sammanslutna i Specialdistriktsforbund
(SDF).

3 § Beslutande organ

3.1 Forbundets beslutande organ ar SF-moéte (forbundsstdmma), extra SF-méte och, nar stamman inte
ar samlad, SF-styrelsen (FS).

4 § Distriktsforbund
4.1 Forbundet har for sin regionala verksamhet specialdistriktsforbund (SDF).

4.2 SDF bildas av Foérbundet efter samrad med vederbérande distriktsforbundsstyrelse. Fér SDF ar
stadgat i 5 kap.

5 § Verksamhet

5.1 Forbundets verksamhet regleras genom dessa stadgar samt dvriga bestammelser faststallda av
forbundsstdmma, extra SF-moéte, forbundsstyrelse eller av forbundsstyrelse utsett organ.

5.2 Forbundet ar moderbolag till det heladgda dotterbolaget Karate for life Sweden AB med
organisationsnummer 556768-4914. Bolagets verksamhet ar att fér Svenska Karateférbundets rakning
bedriva internationella evenemang och tavlingsverksamhet inom karate samt darmed férenlig
verksamhet.

6 § Verksamhets- och rakenskapsar

6.1 Forbundets verksamhets- och rakenskapsar omfattar tiden 1 januari t.0o.m. 31 december.

7 § Hedersradets sammansattning

7.1 Forbundet kan till Hedersordférande eller Hedersledamot i styrelsen kalla enskild person i Férbundet
som pa ett utomordentligt satt framjat férbundets syften. Hedersordférande tillsammans med
hedersledamoter utgoér Hedersradet, vars syfte ar att vara ett radgivande organ till sittande
Forbundsstyrelse. Hedersordférande har ratt att delta pa SF-motet med en rost.



7.2 Hedersordférande eller Hedersledamot utses av férbundsstamma pa férslag av enig
forbundsstyrelse. Det ar inte majligt att ha fler ar 2 Hedersordférande samtidigt, utom i det fall en
avgaende Ordférande utndmns till Hedersordférande. Hedersutnamnanden géller tillsvidare och kan
endast upphévas efter férslag av SF-styrelsen eller Juridiska Namnden, med 2/3 majoritet av SF-mdtet,
i det fall en hedersordférande eller hedersledamot kan anses motarbeta férbundets administration, syfte
eller pa annat satt kan anses skada karatens anseende.

8 § Fritt tilltrade till tavling och uppvisning

8.1 Forbundsstyrelseledamater, ledamoterna i samtliga kommittéer i Férbundet samt valberedningen
och av Foérbundet anstalld personal har fritt tilltrade till tavling eller uppvisning, som anordnas av en till
Forbundet horande forening. Legitimationskort utfardas av Férbundet.

9 § Stadgetolkning

9.1 Om det uppstar osakerhet om hur dessa stadgar skall tolkas eller, om det skulle uppkomma en
situation som inte varit férutsedd i stadgarna, skall fragan hanskjutes till nasta forbundsstamma. Kan
arendet inte vanta skall SF-styrelsen avgoéra fragan.

10 § Stadgedndring

10.1 Forslag till andring av stadgarna eller Férbundets uppldsning skall Iamnas in skriftligen och
avgoras enligt bestdmmelserna i 1 kap 11 §.

11 § Beslutsmassighet i stadgefragor

11.1 For bifall till stadgeandring fordras dels beslut av SF-moétet med minst 2/3 av antalet angivna roster,
dels att beslutet godkanns av Riksidrottsstyrelsen.

11.2 For Férbundets upplosning kravs att beslut om detta fattas med minst 2/3 av angivna réster vid
sluten votering vid tva pa varandra foljande ordinarie férbundsstdmmor, hallna med minst ett ars
mellanrum, samt godkdnnande av Riksidrottsstyrelsen.

11.3 Beslut om uppldésning skall aven innehalla féreskrifter om anvandning av Forbundets tillgangar for
idrottsliga andamal.

2 kap Forbundsstamma

1 § Tidpunkt och kallelse

1.1 SF-métet ar férbundets hogsta beslutande organ. Ordinarie forbundsstamma halles arligen under
mars manad pa tid och plats som SF-styrelsen bestdmmer. SF-styrelsen kan besluta att stAmman ska
hallas helt eller delvis digitalt, dock kan SF-mdétet endast hallas helt digitalt om ett myndighetsbeslut
ligger till grund for detta. | det fall stdmman sker digitalt ska rostningsforfarande ske elektroniskt genom
en extern part.

1.2 Kallelse till SF-métet utfardas av FS och inférs pa Férbundets hemsida senast 30 dagar fore motet.

1.3 Dessutom skall féredragningslista tillsammans med verksamhets- och forvaltningsberattelser samt
eventuella propositioner och motioner, inklusive styrelsens forslag med anledning av dessa, laggas upp

pa forbundets hemsida senast 14 dagar fore motet. Dotterbolagets forvaltningsberattelse skall omfattas
av dessa handlingar.



1.4 Vid delvis eller helt digital stamma ar gallande réstlangd den som beslutats vid punkt 2 pa
dagordningen, vilket avser det antal réstberattigade ombud som anslutit i tid till stdmmans dppnande.

1.5 Vid delvis eller helt digital stamma maste bade fysiska och digitala anférande ske med kamera sa att
anslutna och/eller sittande ahoérare kan se personen i fraga. Vidare tillats inte anonyma eller ej
adresserade inlagg eller anféranden vare sig fysiskt eller digitalt.

2 § Extra SF-moéte

2.1 SF-styrelsen kan, da den finner det motiverat, sammankalla extra SF-méte. Vid sadant méte far
endast i féredragningslistan upptagna arenden behandlas fér avgérande.

2.2 Kallelse skall ske senast 14 dagar fore métet genom kungérelse i Férbundets officiella
kungorelseorgan. Féredragningslistan utsands till samtliga av SF-motet eller SF-styrelsen
fortroendevalda personer samt till SDF och féreningar senast 7 dagar fore motet.

2.3 SF-styrelsen ar skyldig att kalla till extra SF-mdte nar férbundets revisorer gemensamt, med
motivering skriftligen kraver det, eller nar det skriftligen begars av minst 1/3 av forbundets féreningar
som haft rostratt enligt den réstlangd som gallde vid foregaende férbundsstamma.

3 § Rostratt

3.1 For att ha rostratt pa forbundsstamma skall férening till Forbundet senast den 31 december aret fore
verksamhetsaret erlagga av SF-motet faststallda avgifter samt till Forbundet insanda begarda
arsrapporter. Detta galler aven tidigare ars eventuella obetalda avgifter.

3.2 For nyinvalda féreningar galler dock att de ska ha betalat foreskrivna avgifter senast den 31
december verksamhetsaret.

3.3 Varje rostberattigad forening har en rést for varje paborjat 50-tal, senast den 31 december aret fére
verksamhetsaret redovisade medlemmar.

3.4 Forening skall representeras av befullmaktigat ombud. Ombud skall vara medlem i en till Férbundet
ansluten férening. Ombud far ha hogst 2 fullmakter. Férbundsstyrelseledamot eller personer anstallda
av Forbundet far inte vara ombud.

4 § Omroéstning och beslut

4.1 Omroéstning skall ske dppet. Om rdstberattigat ombud begér det skall omrdstning ske med slutna
sedlar.

4.2 Alla fragor, utom sadana som rér stadgeandring eller Férbundets upplésning, avgérs genom enkel
majoritet. Vid lika rostetal skall lotten avgoéra.

4.3 For andringar av féredragningslista kravs 2/3 majoritet. Fragor av ekonomisk natur, om
stadgeandring eller Férbundets upplosning far dock tas upp till avgérande bara om de finns upptagna
pa foredragningslistan.

4.4 Forbundsstamma ar beslutsmassig med det antal rostberattigade ombud som efter kallelse i
foreskriven ordning deltar i métets beslut.



5§ Arenden

5.1 Vid ordinarie férbundsstdmma skall foljande arenden behandlas:
1. Moétets 6ppnande,

2. Upprop, fullmaktsgranskning samt faststallande av rostlangd for motet,

3. Fraga om huruvida motet ar behorigen utlyst,

4. Val av ordférande vid motet,

5. Val av sekreterare vid motet,

6. Val av tva justerare att jamte moétesordféranden justera motets protokoll samt val av
tva rostraknare,

7. Féredragande och godkannande av dagordningen,

a. Redogoérelse av mandatperiod for sittande styrelse.

b. Faststéllande av antalet dvriga ledaméter vid punkt 22.

¢. Godkannande av dagordningen.

d. | féorekommande fall inkludera dotterbolag i punkt 9, 11, 14 och 18

8. Foredragande och godkannande av verksamhetsberattelse for det gangna aret,
9. Féredragande och godkannande av forvaltningsberattelse for det gangna aret,
10. Féredragande och godkdnnande av revisorernas berattelse for det gangna aret,
11. Fraga om ansvarsfrihet for SF-styrelsen for det gangna aret,

12. Behandling av arenden, som SF-styrelsen foreslar stamman, propositioner,

13. Behandling av motioner som i stadgeenlig tid, enligt 2 kap 8 §, inkommit till SF-
styrelsen, jamte yttrande fran SF-styrelsen,

14. Faststallande av verksamhetsplan for innevarande verksamhetsar,

15. Faststallande av arsavgift till Férbundet fér nastkommande verksamhetsar,
16. Faststallande av eventuella extra avgifter for innevarande verksamhetsar,
17. Faststallande av eventuella styrelsearvoden,

18. Faststallande av budget fér innevarande verksamhetsar,

19. Val av ordférande i Férbundet pa tre ar, tillika ordférande i dotterbolaget,
20. Val av kassor i Forbundet pa tva ar, tillika kassor/ledamot i dotterbolaget,
21. Val av tva (3) till fem (5) 6vriga ledaméter i| SF-styrelsen pa tva ar,

a. Ledamot 1

b. Ledamot 2

c. Ledamot 3

d. Ledamot 4

e. Ledamot 5

22. Val av tva revisorer, varav en ska vara auktoriserad revisor,

23. Val av tva revisorssuppleanter, varav en ska vara auktoriserad revisor,



24. Val av ordférande i valberedningen samt 2 évriga ledamoéter. Antalet 6vriga ledaméter
skall vara lika fordelat mellan konen, ettdera kon ska vara representerat med minst 40
procent i styrelser och valberedningar om gruppen ar fyra personer eller fler.

25. Forordnande till styrelsen att utse ombud och suppleanter till Riksidrottsmétet,

26. Motets avslutande.

6 § Valbarhet

6.1 Valbar till forbundsstyrelse eller till post inom nagon under Férbundet lydande kommitté eller
liknande ar den person som SF-motet eller i forekommande fall SF-styrelsen anser [amplig for
uppgiften.

6.2 | sammansattningen av FS-ledamoter ska en jamn fordelning avseende, kon, alder, etnicitet och
geografisk spridning efterstravas. FS ska besta av kvinnor och man, dar ettdera kénet ska vara
representerat med minst 40 procent nar gruppen ar fyra personer eller fler.

6.3 Tjansteman inom Forbundet far inte valjas till ledamot i SF-styrelsen. Tjansteman inom Forbundet
far inte valjas till revisor eller revisorssuppleant inom Férbundet.

6.4 Ledamot i styrelse eller kommitté inom Férbundet ar inte valbar som revisor eller revisorssuppleant.

7 § Mandattid

7.1 Ordférande for Férbundet valjs vid arsmotet for en tid om tre &r, med mgjlighet till maximailt fyra
mandatperioder (totalt tolv ar). Efter att en ordférande lamnat styrelsen kan personen utses till nagon roll i
styrelsen forst efter tre ar.

7.2 Kassor valjs vaxlande for en tid om tva ar, med mdjlighet till maximalt 5 mandatperioder (totalt tio ar samt
ovriga styrelseledamoéter valjs vaxlande for en tid om tva ar, med mdjlighet till maximalt 4 mandatperioder
(totalt atta ar). Efter att kassor eller styrelseledamot lamnat styrelsen kan personen utses till nagon roll i
styrelsen forst efter tva ar.

7.3 Ovriga fértroendevalda under 2 kap 5 § 23-25 viljs for en tid av ett ar.

8 § Forslag till arenden att behandlas vid SF-métet

8.1 Forslag till arenden att behandlas vid ordinarie férbundsstdmma (motioner) skall skriftligen ha
inkommit till Forbundet senast den 31 december aret fore verksamhetsaret. Det ar motionarens ansvar
att kontrollera att motionen inkommit till Férbundet i tid. Ratt att motionera har distriktsforbundsstyrelse
samt forening i férbundet.

3 kap SF-styrelsen (FS)

1 § Arbetsar

1.1 SF-styrelsen ar, da SF-métet inte ar samlad, Férbundets beslutande organ. Styrelsens arbetsar
omfattar tiden mellan tva pa varandra foljande ordinarie férbundsstammor.

2 § Styrelsens sammansattning

2.1 Styrelsen ska besta av Forbundsordférande, Férbundskassor samt tva till fem ovriga ledamoter.
Styrelsen ska inom sig utse vice ordférande och de évriga befattningshavare som behdvs. FS ska besta
av kvinnor och man, dar ettdera kdnet ska vara representerat med minst 40 procent nar gruppen ar fyra
personer eller fler.



3 § Presidiet
3.1 Presidiet bestar av forbundsordforanden, vice forbundsordféranden samt forbundskassoren.

3.2 Presidiet handhar SF-styrelsens uppgifter, nar denna inte ar samlad, och ar infér denna ansvarig for
sin verksamhet. Presidiet utgor ocksa styrelse i dotterbolaget.

4 § Adjungerade ledamoéter

4.1 SF-styrelsen ager ratt att vid behov adjungera enskild person.

5 § Kommittéer

5.1 Vid behov kan SF-styrelsen tillsatta kommittéer for speciella andamal.

6 § Arbetsfordelning

6.1 SF-styrelsen utser vid behov ytterligare funktionarer eller projektgrupper.

7 § Kallelse

7.1 Styrelsen skall sammantrada minst tre ganger arligen efter kallelse, som skall skickas till samtliga
ledamoter senast en vecka fore respektive moéte.

8 § Beslutsmassighet

8.1 Styrelsen ar beslutsfor nar majoriteten av valda ledaméter ar narvarande.

8.2 Beslut fattas med enkel majoritet. Vid lika rostetal har ordféranden utslagsrost.
8.3 Rostratt far endast utdvas av ordinarie ledamot.

8.4 Om ordféranden anser det motiverat, far bradskande arenden avgdras genom skriftlig omréstning
eller via telefon- e-postbeslut s.k. Per Capsulam-beslut. Beslut i sadant arende skall rapporteras vid
narmast foljande férbundsstyrelsemote.

9 § Uppgifter
9.1 SF-styrelsen skall bland annat:
1. Verkstalla SF-métets beslut.

2. Utgora ett sammanhallande och impulsgivande organ inom Svensk Karate och halla sig val
underrattad om den verksamhet som bedrivs av SDF och féreningar.

3. Beframija tavlingsutbyte med utlandska Karateorganisationer godkéanda av World Karate Federation
(WKF) och ha 6éverinseende over och uppratthalla erforderliga kontakter med sadana organisationer.

4. Ha 6verinseende 6ver all under Férbundet sorterande tavlingsverksamhet, godkanna erforderliga
reglementen samt sanktionera tavlingar. Beslut om éversyn av regelandringar kan delegeras till en
kommitte.

5. SF-styrelsen anordnar DM, SM, NM, EM och VM och kan delegera till Forbundet ansluten férening/ar
och eller SDF att i samverkan med forbundet genomféra tavlingarna.



6. Uppfylla de krav som myndigheter stéller pa Forbundet vid tavling, uppvisning och idrottsutévning.
7. Ansvara for och leda kansliets arbete.

8. Préva och avgora fragor om inval och uteslutning av férening ur Férbundet samt dverklagande av i
lagre instans fattade beslut enligt 8 och 15 kap i RF: s stadgar.

9. Bestamma tid och plats for férbundsstamma.
10. Uppratta rostlangder for SF-motet samt gora vederborliga forberedelser for SF-motet.

11. Uppratta och i god tid fére SF-motet halla verksamhets- och forvaltningsberattelser,
sammantradesprotokoll samt rdkenskaper med tillhérande handlingar tillgangliga for revision.
Handlingarna skall senast 30 dagar fére arsmétet Iamnas till revisorerna.

12. Handha och ansvara fér Forbundets tillgangar, forelagga SF-motet verksamhetsplan for
verksamhetsaret samt uppratta Férbundets budget.

13. LAmna verksamhetsplan, forvaltningsberattelse, och budget till RF tilsammans med ans6kan om
anslag fér kommande verksamhetsar.

14. Verkstalla en rattvis och lamplig férdelning av medel som stéllts till Forbundets férfogande.

15. Lamna kommittéer, landslagsledning samt andra tillsatta organ, information om beraknad
medeltillgang.

16. Foresla forbundsavgift enligt 2 kap 5 § p.15 och 16.

17. Verka for och overvaka att forbundets antidopingpolicy och regelverk efterlevs.
18. Fora register dver anslutna féreningar.

19. Fdra protokoll och register samt skéta I16pande arenden i dvrigt.

20. Bestalla masterskapstecken av RF.

21. Meddela RS vilka som valts till Férbundets ombud, respektive suppleanter fér dessa till RF-
stdmman.

22. Pa begaran av RS lamna upplysningar som RS behdver for att kunna fullfdlja sina stadgeenliga
uppagifter.

23. Granska och godkanna av SDF och féreningar antagna stadgar och meddela vilka eventuella
andringar som kravs fér godkannande.

24. Efter samrad med respektive distriktsforbundsstyrelse bilda SDF.
25. Bitrada SDF.

26. Framlagga eventuella forslag till hedersledaméter i Férbundet eller standig ledamot i styrelsen enligt
1kap 7 §.

27. Besluta om utdelning av Férbundets fortjansttecken.

28. SF-styrelsen ska varje ar genomféra en ansékningsprocess for stipendier och dela ut dessa om
lamplig kandidat finns.



4 kap Valberedningen
1 § Sammanséattning m.m.

Valberedningen bestar av ordférande samt 2 dvriga ledaméter valda av forbundsmoétet. Ettdera konet
ska vara representerat med minst 40 procent.

Valberedningen ska inom sig utse vice ordférande samt tillsatta sekreterare.

Valberedningen ska sammantrada nar ordféranden eller minst halva antalet ledaméter sa bestammer.

2 § Aligganden

Valberedningen ska bereda valen infér féorbundsméte och ska i detta arbete fortldpande folja
forbundsstyrelsens, namndernas och revisorernas arbete.

Valberedningen ska vid bedémningen och utvarderingen av styrelsen, och i sitt forslag till
sammansattning av styrelse, sarskilt beakta om mangfald och bredd.

| valberedningens uppdrag ingar att

* senast fyra manader fore forbundsmotet fraga dem vilkas mandattid utgar om de
onskar kandidera fér kommande mandatperiod,

* senast tre manader fore férbundsmotet, meddela réstberattigade organisationer vilka
som star i tur att avga och namnen pa dem som har avbojt omval samt begéara in férslag
pa kandidater, och

* senast tre veckor fore forbundsmoétet tillhandahalla réstberattigade organisationer sitt
forslag betraffande varje val som beretts samt meddela namnen pa de kandidater i dvrigt
som foreslagits till valberedningen,

* senast tre veckor fore forbundsmétet tillhandahalla rostberattigade organisationer sitt
forslag pa eventuella arvode och andra ersattningar avseende val som beretts.

Valberedningens forslag ska presenteras pa férbundets officiella kungdrelseorgan senast tva veckor
fore forbundsmotet.

De som ingar i valberedningen far inte obehorigen avsloja vad de i denna egenskap fatt kinnedom om.
Valberedningens beslut ska protokollféras och efter forbundsmoétet ska protokollen éverlamnas till
forbundsstyrelsen.

3 § Forslag och nominering

Foreningar och SDF har ratt att, senast tva manader fore forbundsmétet, till valberedningen lamna
forslag pa personer for val enligt 3 kap. 6 §.

Kandidatnomineringen vid férbundsmétet inleds med att valberedningen meddelar sitt forslag till
nominering betraffande varje val, och att ombud darefter har ratt att nominera. Ombud har ratt att
nominera personer aven utéver dem som foreslagits till valberedningen.

5 kap Forbundets revision

1 § Tillsattande av revisorer

1.1 SF-styrelsens rakenskaper och forvaltning granskas arligen av tva revisorer. Samtliga revisorer
inklusive suppleanterna utses av ordinarie férbundsstdmma.

1.2 En av de ordinarie revisorerna som valjs av stdmman skall vara auktoriserad revisor.



2 § Uppgifter
Revisorerna skall senast 14 dagar fore ordinarie forbundsstamma efter verkstalld revision till SF-

styrelsen Gverlamna sin berattelse tillsammans med de fran styrelsen for revision mottagna
handlingarna.

6 kap Distriktsforbund

1 § Indelning

1.1 For Férbundets regionala verksamhet skall finnas Specialdistrikisforbund (SDF). SDF skall enligt
dessa stadgar och SDF:s stadgar arbeta i enlighet med forbundets andamal och uppgift.

1.2 Foérbundet faststéller SDF:s geografiska verksamhetsomrade.

1.3 Forening tillhor det SDF inom vars geografiska omrade féreningen har sin hemort.

2 § Specialdistriktsforbund, SDF

2.1 Specialdistriktsférbundens namn och geografiska verksamhetsomrade
Ovre Norrlands Karateférbund

omfattar Norrbottens och Vasterbottens Ian. Hemort ar Umea.

Nedre Norrlands Karateférbund

omfattar Gavleborgs, Jamtlands och Vasternorrlands Ian. Hemort ar Sundsvall.
Mellersta Karateférbundet

omfattar Dalarnas, Sédermanlands, Uppsala, Varmlands, Vastmanlands och Orebro 1&an. Hemort &r
Karlstad.

Stockholms Karateférbund

omfattar Gotlands och Stockholms Ian. Hemort ar Stockholm.

Véstra Karateforbundet

omfattar Hallands, Vastra Gétalands 1an. Hemort ar Géteborg.

Ostra Karateforbundet

omfattar Blekinge, Jonképings, Kalmar, Kronobergs och Ostergétlands 1an. Hemort ar Vaxjo.
Skanes Karateforbund

omfattar Skanes lan. Hemort ar Malmo.

2.2 Andring av SDF:s geografiska omrade och namn beslutas av SF-métet.

3 § Distriktsforbundens stadgar
3.1 SDF:s stadgar skall folja de av SF-moétet fastslagna och av RS granskade normalstadgarna fér SDF.

3.2 SF-styrelsen skall godkanna de av SDF-moétet antagna stadgarna, med ratt fér SF-styrelsen att
patala andring av stadgarna om de strider mot normalstadgarna eller pa annat satt anses vara
oldmpliga.



4 § Revisorer och revision

4.1 SDF:s verksamhet, forvaltning och rakenskaper skall revideras av minst en revisor. Omfattar SDF:s
geografiska verksamhetsomrade flera DF-omraden skall SDF-revisorn tillhéra det DF inom vilket SDF
har sin hemort.

7 kap Foreningar

1 § Stadgar

1.1 For forening galler obligatoriska delar i RF:s normalstadgar for férening. Utan godkanda stadgar kan
forening inte valjas in i Forbundet.

1.2 Foreningen ska vidare folja RF:s stadgar samt Karateférbundets stadgar och tavlingsregler, och
ovriga idrottsregler samt beslut fattade av 6verordnat idrottsorgan.

2 § Inval
2.1 Forening skall skriftligen tillstalla Férbundet ansdkan om medlemskap.

2.2 SF-styrelsen fattar beslut om inval av ansékande férening inom sex veckor efter att ansokan ar
komplett ingiven. Distriktsforbunden ska emellertid ges tillfalle att komma med ett yttrande inom tva
veckor. Varje inval ar férenad med en prévotid enligt 3 §, detta kap. Avslas ansdkan kan s6kande
Overklaga till Juridiska Namnden.

2.3 Foreningen skall uppfylla nedanstaende villkor for att medlemskap skall beviljas:
1. Féreningen bedriver karate i enlighet med Forbundets definition och bestdmmelser.

2. Ansdkan gors genom ett av RF faststallt formular tillsammans med féreningens
antagna stadgar.

3. Féreningen har férbundit sig att tillampa de principer pa vilka RF:s normalstadgar for
idrottsféreningar bygger.

4. Foéreningens namn ar inte oldmpligt eller kan férvaxlas med till RF redan ansluten
férening.

5. Foéreningen har betalat av Forbundet och SDF faststallda medlemsavgifter.
6. Foéreningen har godkand eller godtagbar instruktor.

7. Féreningen bedriver inte sadan verksamhet som uppenbarligen skadat eller kan skada
Forbundets goda rykte eller som strider mot i 12 kap angivna etiska normer.

8. Féreningen tillhdr inte annan organisation som bedriver en med Férbundet
konkurrerande verksamhet.

2.4 Forening som erhallit medlemskap i Forbundet ar darmed automatiskt aven medlem i RF och tillhor
det SDF inom vars granser foreningen har sin hemort.

2.5 Beslut om nekat medlemskap kan éverklagas till Riksidrottsnamnden (RIN) enligt reglerna i RF:s
stadgar.



3 § Provotid

3.1 Varje forening som beviljas medlemskap skall antas fér en provotid av ett ar fran beslutsdagen till en
fast administrativ avgift om 500 kr avseende innevarande verksamhetsar.

3.2 Under provotiden har SF-styrelsen ratt att besluta att foreningens medlemmar inte skall fa delta i
Foérbundets arrangerade eller sanktionerade tavlingar.

3.3 Foreningen skall under prévotiden [dmna de upplysningar och medverka till den insyn i foreningen
som erfordras for bedémningen av féreningens medlemskap.

3.4 Efter avslutad provotid skall SF-styrelsen, efter yttrande fran SDF, fatta beslut om fortsatt
medlemskap, endast om medlemskap inte beviljas.

4 § Uttrade och uteslutning
4.1 Forening som onskar uttrada ur Forbundet, skall gora skriftlig anmalan om detta till Férbundet.
4.2 Foreningen kan uteslutas, om den trots paminnelse:

1. Underlatit att till Forbundet och SDF erlagga faststallda avgifter. Detta galler aven
tidigare ars obetalda avgifter.

2. Underlatit att insédnda begarda arsrapportuppgifter. Detta géller aven tidigare ars ej
insdnda arsrapportuppgifter.

3. Saknar godkand eller godtagbar instruktor.

4. Bedriver sadan verksamhet som uppenbarligen skadat eller kan skada Férbundets
anseende i samhallet, eller som strider mot i 13 kap angivna etiska normer.

5. | 6vrigt underlater att félja vad som foreskrivs i RF:s, och Férbundets stadgar.
6. Tillhér annan organisation som bedriver en med Forbundet konkurrerande verksamhet.

4.3 Beslut om uteslutning fattas av SF-styrelsen efter det att foreningen samt aktuellt SDF beretts tillfalle
att yttra sig 6ver de anférda grunderna for uteslutning. Beslutet skall med angivande av skalen
meddelas férening samt SDF inom tva veckor.

4.4 Beslutet kan dverklagas hos Riksidrottsnamnden enligt RF:s stadgar senast tre veckor efter det att
beslutet kommit féreningen tillhanda.

5 § Ataganden

5.1 Foreningen skall:

1. folja RF:s och dessa stadgar samt Forbundets tavlings- och 6vriga bestammelser och reglementen,
2. till Férbundet och SDF erlagga faststallda avgifter, detta galler aven tidigare ars obetalda avgifter,

3. pa begaran av Riksidrottsstyrelsen (RS) eller Forbundet, SDF- eller Distriktsstyrelse, RIN,
Dopingnamnden (DoN), Idrottsombudsmannen, Antidoping Sverige AB (ADSE) eller idrottens
skiliendmnd stalla féreningens handlingar till férfogande, samt lAmna av dessa organ begarda uppgifter,

4. féra rakenskaper och uppratta verksamhetsberattelse med resultat- och balansrakning, féra protokoll
vid arsméten, andra foreningsmoéten och styrelsens sammantraden samt féra medlemsforteckning,

5. halla arsmote och harvid, efter verkstalld revision, besluta om ansvarsfrihet for styrelsens férvaltning,
6. varje kalenderar snarast efter ordinarie arsmote eller, i férekommande fall, extra arsmoéte hos SF
registrera namn och kontaktuppagifter till foreningens styrelseledamaoter och firmatecknare.

7. anmala sina medlemmar genom de verksamhetssystem som RF/SKEF tillhandahaller och tillata
Forbundet att inhamta medlemsredovisning fran dessa register.

8. Registrera sin férening hos skattemyndigheten som en ideell idrottsférening.



5a § Aligganden géllande trygg idrott
Forening ska:

1. i enlighet med lagen (2013:852) om registerkontroll av personer som ska arbeta med barn begara att
den som anstalls eller erhaller uppdrag inom féreningen visar upp ett utdrag enligt lagen (1998:620) om
belastningsregister, om arbetet eller uppgifterna som personen erbjuds eller tilldelas innebar direkt och
regelbunden kontakt med barn,

2. nar det ar pakallat, pa grund av att det har intraffat eller finns indikationer pa krankande handlingar
eller andra missforhallanden inom féreningens verksamhet, vidta lampliga atgarder, samt

3. pa begaran fran bertrt SF eller SDF aterkoppla skriftligen, eller pa det satt som SF eller SDF begar,
om vidtagna atgarder enligt p. 1-2. Foreningen ska ges minst 14 dagars tidsfrist att inkomma med
uppgifterna.

6 § Behorighet

6.1 Forening som inte ar ansluten till férbundet eller som inte har fullgjort sina forpliktelser gentemot
Forbundet och SDF enligt dessa stadgar, har inte ratt att delta i nagon av Férbundets instanser
anordnade eller sanktionerade tavlingar, tréaningslager eller évriga forbundsarrangemang.

7 § Medlemskap i forening
Endast fysisk person kan upptas som medlem i férening efter ansékan.

Ansdkan om medlemskap far nekas endast om den sékande inte uppfyller foreningens stadgar eller det
kan antas att sbkanden kommer att motarbeta féreningens verksamhet eller andamal eller skada
foreningens intressen.

Medlem har ratt, att efter anmalan, uttrada ur féreningen.

Om medlem inte betalat medlemsavgift under tva pa varandra féljande ar, far féreningen besluta om
medlemskapets upphoérande. Medlemskapet upphér genom att medlemmen avfors fran
medlemsforteckningen. Personen ska underrattas om att medlemskapet har upphdrt.

Medlem far uteslutas om medlemmen har férsummat att betala av féreningen beslutade avgifter, brutit
mot féreningens stadgar, motarbetat foreningens verksamhet eller andamal eller skadat féreningens
intressen. | féreningens intressen ingar bland annat att férenings- och idrottsmiljon ar trygg samt att
medlemmar efterlever idrottens vardegrund, beslut fattade av féreningen och andra gallande regler.

Uteslutning galler tills vidare. Beslut om uteslutning far dock begransas till att omfatta viss tid. Sadan
tidsbegransad uteslutning far som mest omfatta sex manader fran beslutsdagen.

Om tillrackliga skal for uteslutning inte foreligger far féreningen i stallet besluta att varna medlemmen.

Beslut om att inleda ett arende om nekat medlemskap, medlemskaps upphoérande eller varning ska
fattas av féreningsstyrelsen. Den sdkande eller medlemmen ska fa ett skriftligt underlag dar det framgar
vilka ageranden och omstandigheter som foranlett att medlemskapet ifragasatts och ges en viss tid,
minst 14 dagar, att yttra sig dver underlaget. Handlingar och omstandigheter ska vara tydligt redovisade
sa att det finns mgjlighet att bemota vad som laggs personen till last.

Nar tiden for yttrande 16pt ut far styrelsen besluta om nekat medlemskap respektive medlemskapets
upphorande eller varning. Vid beslutet far enbart beaktas de ageranden och omstandigheter som den
sdkande respektive medlemmen getts tillfalle att yttra sig 6ver, samt de eventuella omstandigheter som



inkommit genom personens eget yttrande. | beslutet ska skalen redovisas samt anges vad den sdkande
respektive medlemmen ska iaktta for att dverklaga beslutet.

Beslutet ska inom tre dagar fran dagen for beslutet skickas till medlemmen respektive den som sokt
medlemskap. Beslut om nekat medlemskap, medlemskapets upphérande eller varning far dverklagas
enligt reglerna i 15 kap RF stadgar.

8 kap Tavlingar

1 § Deltagande i masterskapstavlingar

1.1 For tavling om RF:s och Férbundets masterskapstecken géller RF:s stadgar, 12 kap och évriga
faststallda tavlingsbestammelser.

1.2 Utlandsk féreningsmedlem, som ar stadigvarande bosatt i Sverige sedan minst ett ar ager ratt att
delta i SM- och DM-tavlingar.

2 § Deltagande i Distriktsmasterskap

2.1 Medlem far delta i endast en distriktsmasterskapstavling under ett och samma kalenderar och
endast i det distrikt dar medlems hemmaférening har sin hemort beldgen. Med medlems
hemmaférening menas den férening dar medlem bedriver sin huvudsakliga traning.

3 § Deltagande i internationella tavlingar

3.1 Sveriges officiella landslag uttages av den av SF-styrelsen tillsatta landslagsledningen. Sveriges
officiella landslag tavlar i enlighet med World Karate Federations, WKF, regelverk.

3.2 Medlem far ej deltaga i for férbundet eller WKF konkurrerande organisationers traning, tavling eller
uppdrag.

3.3 Deltagande i stiltavling och att dar representera Sverige och sin stil tillates under férutsattning att det
med tydlighet framgar att deltagandet ar i en stiltavling. Vidare skall deltagare inte upptrada pa ett
sadant satt att arrangor, medtavlande eller publik far intryck av att denne representerar Sveriges
officiella karatelandslag.

3.4 Samtliga medlemmar som representerar Sverige vid internationella tavlingar ska folja de radande
dopingregler och foreskrifter som tillkdnnages av Antidoping Sverige och World Anti-Doping Agency
(WADA).

9 kap Representations- och 6vergangsbestammelser

1 § Tavlande i flera féreningar

1.1 Utovare som fylit 18 ar far inte tavla fér mer @n en férening pa nationella tavlingar

2 § Tillstyrkt och godkénd tavlingsévergang

2.1 Utovare fran 14 ar som tidigare tavlat for annan till Férbundet ansluten férening och avser att tavla
for ny férening ska skriftigen meddela Svenska Karateférbundets kansli och ans6ka om ny licens i den
nya féreningens namn. Till ansdkan ska fogas ett godkannande fran ordférande i den nya féreningen att
utdvaren ar valkommen att tavla fér denna. Den tidigare licensen ska bifogas ansdkan och makuleras av
kansliet.

2.2 Foreningsbyte enligt 2.1 far ske under perioden 15 maj till och med 14 juni samt 15 november till och
med 14 december varje ar.



2.3 Foreningsbyte enligt 2.1 far, vid sarskilda skal, ske vid annan tidpunkt &n de som anges i 2.2. |
sadant fall ska anstkan, utéver vad som anges i 2.1, kompletteras med ett godkdnnande fran
ordférande i den férening som utdvaren lamnar.

2.4 Foreningsbyte enligt 2.1 far dven ske vid annan tidpunkt &n de som anges i 2.2 om konflikt uppstar
och handlaggs enligt 10 kap i Svenska Karateférbundets stadgar.

2.5 Bestammelserna enligt 2.2, 2.3 och 2.4 galler endast utévare som fyllt 18 ar. Minderariga som inte
fyllt 18 ar &r undantagna och for dem galler endast 2.1

10 kap Licens och Shikkaku hantering

1 § Bestammelser

1.1 SF-styrelsen har ratt att delegera licenshanteringen till respektive utfardande kommitté att utfarda,
Overvaka och aterkalla de nédvandiga licenser som kravs for att forbundsmedlem, eller enskild utévare,
skall inneha ratten att verka inom respektive licensierat omrade.

1.2 Utsedd delegation inom respektive licensierat omrade kan aterkalla en licens i samband med
utévande av den licensierade ratten med stdd av 3.1 detta kapitel. Arendet skall omedelbart efter
aktiviteten hanskjutas till SF-styrelsen for beslut tillsammans med en rapport och rekommendation som
beskriver orsaken till aterkallandet.

1.3 Arenden gallande shikkaku skall omedelbart efter aktiviteten hanskjutas till SF-styrelsen for beslut
tilsammans med en rapport och rekommendation som beskriver orsaken till beslutet.

1.4 Varje kommitté med ratt att utfarda licenser skall i sina av SF-styrelsen godkanda direktiv beskriva
de olika férfaranden som kravs for att inforskaffa, uppratthalla och aterkalla en aktuell licens. Direktivet
skall aven beskriva hanteringen av arenden gallande minderariga under 18 ar och skall folja RF:s
riktlinjer om barn och ungdom samt gallande barnkonvention.

1.5 Om en coach begar en handling som anses skada karatens prestige och goda rykte av samma art
som SHIKKAKU ar coachen skyldig att pa chefsdomarens uppmaning Iamna ifran sig sin licens.
Chefsdomaren skickar sedan licensen till forbundskansliet efter tavlingen tillsammans med den
sarskilda rapporteringsblanketten fér dessa arenden samt foljer den dvriga rapporteringsprocedur som
finns férordnad av Domarkommittén. Det ar Tekniska Kommittén som darefter beslutar om avstangning
eller andra paféljder. Nar tiden for avstadngningen ar slut kan coachen fa licens igen genom att pa nytt ga
férbundets coachutbildning.

2 § Overklagan

2.1 Vid 6verklagan av SF-styrelsens beslut skall arendet hanskjutas till Riksidrottsnamnden.

3 § Grunder for aterkallande av licens

3.1 En licensinnehavare skall visa tydliga brister i kunskap och/eller uppférandekod, alternativt kan det
foreligga medicinska skal for ett aterkallande av en licens skall bli aktuellt. Ett aterkallande kan aven ha
sin grund i tekniska eller regelmassiga fel utférda av licensinnehavaren som far allvarliga konsekvenser
for aktiviteten eller utdvare av aktiviteten och/eller pavisar tydliga brister i kunskap inom det omrade som
licensen avser. Dessa grunder skall framga i aktuell kommittés, av SF-styrelsen godkanda, direktiv.

11 kap Bestraffningsarenden
1 § Bestammelser

1.1 Férbundets Juridiska ndmnd, ar férsta instans for, - bestraffningsarenden (RF stadga 14 kapitel),

1.2 SF-styrelsen ar forsta instans for, - beslut som inte avser bestraffningsarende (RF stadga kapitel
15),



1.3 Arenden gallande minderariga skall félja RF:s riktlinjer om barn och ungdom samt géllande
barnkonvention.

2 § Anmalningsforfarande

2.1 Samtliga utdvare, instruktorer, coacher, funktionarer, ledare och medlemmar har ratt att inge en
anmalan med stdd av RF stadgar kap 14—15 och/eller férbundets stadgar.

2.2 SF-styrelsen, eller det organ till vilket den dverlatit sadan ratt, forbehaller sig ratten, att anmala en
handelse med stdd av RF:s stadgar 14—15 kapitel.

3 § Overklagan

3.1 Vid dverklagan av beslut enligt 1 § skall &renden hanskjutas till Riksidrottsndmnden.

4 § RF:s stadgar

4.1 RF:s stadgar 14 kapitel skall tilldmpas, om inte annat anges i dessa stadgar. Om inte annat anges i
dessa stadgar hanvisas till RF 14 kap och idrottens bestraffningsreglemente (ny lydelse att trada i kraft
1.1.2027)

5 § Handlaggning och avstiangning under utredning

5.1 Samtliga arenden enligt detta kapitel skall skickas till och handlaggas av férbundets kansli, med
faststallt formular, som bereder arendet i enlighet med RF:s stadgar 14 kap § 9-12.

| de fall en anmalan om bestraffning innehaller en begaran om avstangning under utredning skall beslut
om detta fattas i enlighet med RF:s stadgar 14 kap § 13—-14.

Styrelsen far besluta om avstangning under utredning nar beslutet inte kan ansta eller galler ett drende
av sarskild vikt. Alla beslut skall i sin dverlaggning och avfattning félja RF:s stadgar 14 kap § 15-16.

6 § Juridiska Namndens sammansattning

6.1 Namnden skall besta av tre till fem ledamoéter, varav lika eller flest till antalet ska vara jurister, en av
dessa skall leda arbetet som namndens ordférande. | handelse av Jav inom ndmnden i viss fraga eller
vid stor arbetsbelastning ager namndens ordférande ratt att adjungera extra ledaméter till namnden sa
lange omstandigheterna kvarstar.

6.2 Juridiska namndens ledaméter och dess ordférande utses av SF-styrelsen.

12 kap Regler mot doping

1 § Syfte

1.1 Férbundet skall strava efter att tillvarata medlemmarnas grundldggande ratt att delta i en dopingfri
idrott och delta i kampen mot dopning, anvandning av substanser och férbjudna @mnen inom karate, i
enlighet med World Anti-Doping Code (WADA), inklusive efterlevnad av reglerna fran den nationella
antidopnings-myndigheten Antidoping Sverige, WKFs antidopingféreskrifter, samt att sakerstalla
medlemsforeningarnas efterlevnad av detsamma.

1.2 Foérbundet skall utse en antidopingansvarig som jobbar med antidopingfragor.
2 § Dopingreglemente

2.1 Foérbundet ska folja World Anti-Doping Code (WADA), samt direktiv och bestammelser
fran Riksidrottsforbundet, WKF och Svensk Antidoping.

2.2 Forbundet skall ha ett antidopingprogram, programmet skall revideras kontinuerligt.



3 § Bestraffning
3.1 Den som gor sig skyldig till doping kan bestraffas enligt antidopingreglemente i RF:s stadgar 13 kap.

3.2 Dopingnamnden skall som forsta instans préva bestraffningsarenden enligt antidopingreglemente i
RF:s stadgar 13 kap. Beslutet kan éverklagas till Riksidrottsnamnden.

4 § Sekretess

4.1 Sekretess galler inom forbundets antidopingverksamhet for uppgift som avser RF:s planering av
kontroller och genomférda kontroller samt dopingdrenden om det inte star klart att uppgiften kan réjas
utan att verksamheten eller den personuppgiften galler, lider men.

13 kap Etiska normer

1 § Andamal och tillimpning

1.1 Dessa etiska normer syftar till att sékerstélla karatens vardegrund om en trygg, inkluderande och
respektfull karategemenskap for alla utévare, instruktérer, coacher, funktionarer, ledare och medlemmar.

1.2 Normerna géller inom all verksamhet som bedrivs under Svenska Karateforbundet och dess
medlemmar, inklusive traning, tavling, utbildning, marknadsféring och andra aktiviteter.

1.3 Samtliga utdvare, instruktorer, coacher, funktionarer, ledare och medlemmar har ett gemensamt
ansvar att félja och uppréatthalla de etiska normerna i dessa stadgar.
2 § Respekt och samhérighet

2.1 Samtliga utdvare, instruktdrer, coacher, funktionarer, ledare och medlemmar ska visa respekt for
varandra och verka for en positiv och stddjande idrottsmiljé.

2.2 Karate bygger pa tradition, disciplin och 6dmjukhet. Oavsett niva eller ambition ska varje individ
bemoétas med hansyn, uppmuntran och rattvisa.

2.3 Diskriminering, trakasserier eller mobbning, oavsett form, ar férbjuden. Medlemsféreningen ar
skyldig att utreda omstandigheterna kring de uppgivna fall och vidta de atgarder som skaligen kan
kravas for att férhindra trakasserier i framtiden.

2.4 Inom ramen for verksamheten far man till exempel inte:

+ anvanda forraande eller nedsattande sprak, metoder eller tekniker,
+ utdva eller lara ut i 6vrigt olampliga tekniker,

« tala nedsattande om, eller pa annat satt forringa, andra karatestilar, klubbar eller idrotter
inom RF,

* upptrada pa ett sadant satt att karatens anseende och goda rykte skadas.

3 § Sdkerhet och hélsa

3.1 Samtliga utdvare, instruktérer, coacher, funktionarer, ledare och medlemmar har ratt att trdna och
utvecklas i en saker och trygg miljé, samt ansvarar for att minimera skaderisker och anpassa traningen
utifran individens férutsattningar.

3.2 Anvandning av doping eller andra otillatna prestationshéjande medel ar strangt forbjudet enligt RF
stadgar kapitel 13, samt férbundets stadgar kapitel 11 om dopning, och strider mot idrottens och
karatens vardegrund.

3.3 Svenska Karateférbundet och dess medlemmar ska aktivt verka for en hallbar och halsosam
idrottskultur dar valmaende och langsiktig utveckling prioriteras.



4 § Barn och ungdomars rattigheter

4.1 | all verksamhet skall barnrattsperspektivet beaktas. Barn och ungdomar ska i och med detta bland
annat garanteras en trygg och utvecklande traningsmilj6 i enlighet med FN:s Barnkonvention.

4.2 Samtliga utdvare, instruktorer, coacher, funktionarer, ledare och medlemmar ska arbeta aktivt fér att
starka ungas sjalvfértroende och trivsel inom sporten.

5 § Ansvar och ledarskap

5.1 Samtliga utévare, instruktorer, coacher, funktionarer, ledare och medlemmar ska agera
professionellt, vara goda férebilder och bar ansvaret for att instruktion, tréning och dvrig utbildning sker i
enlighet med Forbundets regler och normer.

5.2 Avvikelser fran regler och normer skall omedelbart patalas och klara direktiv om gallande regler ska
tydliggéras.

5.3 Varje instruktdr och ledare, som undervisar i sjalvforsvar har skyldighet att utbilda utévare i
brottsbalkens bestdammelser om ndédvarnsratt.

6 § Marknadsforing

6.1 All marknadsforing och kommunikation fran forbundet, féreningar och medlemmar ska varaii linje
med karatens vardegrund och férbundets etiska normer.

6.2 Ingen form av vilseledande, diskriminerande eller oetisk marknadsforing far forekomma i samband
med férbundets verksamhet.

6.3 Samarbeten och sponsorskap ska 6éverensstamma med idrottens etiska riktlinjer och far inte
innebara kopplingar till doping, vald eller annan verksamhet som strider mot forbundets vardegrund.

6.4 | dvrigt ska all kommunikation ske i enlighet med férbundets kommunikationspolicy.



Anvanda forkortningar

Forbundet

FS

SDF

RF

RS

RIN

DF

WKF

Svenska Karateférbundet
SF-styrelsen
Specialdistriktsforbund
Sveriges Riksidrottsforbund
Riksidrottsstyrelsen
Riksidrottsnamnden

Distriktsforbund (enligt RF)

World Karate Federation



Historia

Svensk Karate har organiserats inom
Riksidrottsforbundet (RF) sedan 1962, da i
Svenska Judoférbundet som bildades den 27
november 1960. Judoférbundet ansléts till
Sveriges Riksidrottsférbund den 25 november
1961. Forsta namnandring skedde den 15
november 1969 till Svenska Budoférbundet.

| november 1987 beviljade RF Judo stallning
som eget specialforbund och i maj 1997
beviljades Taekwondo stallning som eget
specialforbund. En andra namnandring skedde
den 22 mars 2003 till Svenska Budo &
Kampsportsforbundet.

Svenska Karateférbundet bildades 26
september 2008 for att ge Svensk Karate
mojlighet att sdka stallning som eget
specialférbund. Vid Riksidrottsmotet den 17
maj 2009 i Visby beslutades att Svenska
Karateforbundet organiseras som eget
specialférbund fran den 1 januari 2010. Den 3
augusti 2016 blev karaten OS-idrott infor Tokyo
2020.

Svenska Karateférbundet foljer idrottsrorelsens
verksamhetsidé, vardegrund och vision vilken
ar antagen av Riksidrottsmétet (RIM) och ar en
del av idéprogrammet Idrotten vill. Svensk
Karate skall bedrivas i enlighet med den av
RIM beslutade verksamhetsidén, visionen och
vardegrunden.

SVENSKA KARATEFORBUNDET
Vastmannagatan 68, 113 25 Stockholm
Tel 08-597 604 90

www.karatesweden.se
www.facebook.com/KarateSweden

Instagram, YouTube: @karatesweden
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