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PROTOKOLL 
 

fört vid möte med Tekniska kommittén (TK) i Svenska Karateförbundet. 
 

Tid: Tisdagen den 6:e december 2022. 
Plats: Digitalt möte, teams. 

Närvarande: Fredrik Ålander, Emma Helgesson (ordf.), Hannah Stensson (länk). 
 
 
 
 
 
§1 
Emma Helgesson öppnade mötet. 
 
§2 
TK diskuterade en tydligare skrivning för barnens längdindelning i kumite. Med som 
representant för DK under denna punkt var Kristina Milenkovic. TK tackar Kristina för tiden 
och en givande diskussion. 
 
§3 
Emma Helgesson föredrog föregående mötesprotokoll från den 18:e oktober 2022 varvid 
följande punkter noterades: 
 

• Fredrik Ålander har sammanställt förslag till budget 2023 och skickat denna till 
förbundets kassör. 

• Hannah Stensson rapporterade från förbundskonferensen den 12:e november 
vilken var mycket givande och trevligt arrangerad. 

 
§4  
TK fortsatte sin diskussion om förbundets statistik gällande tävling och har kontaktat MK i 
frågan. 
 
§5 
TK beslöt att vänta med att uppdatera coachutbildningen tills den svenska översättningen av 
de nya reglerna kommit. Det är viktigt att använda samma text för att undvika missförstånd. 
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§6 
TK diskuterade en kortare lathund för coachbriefingar. Fredrik Ålander uppdrogs att 
sammanställa ett förslag. 
 
§7 
Emma Helgesson uppdrogs att skriva TK:s verksamhetsberättelse för 2023. 
 
§8 
TK fortsatte diskussionen om en extern föreläsare för coacher. Hannah Stensson uppdrogs 
att undersöka vilka möjligheter som finns. 
 
§9  
TK diskuterade dokument knutna till tävling och hur dessa kan vidareutvecklas. Emma 
Helgesson fick i uppdrag att kontakta OK i frågan. 
 
§10 
TK har justerat coachlicensen så att klubbtillhörighet ska framgå på det fysiska kortet samt 
gjort ytterligare utskick till coachnätverket. 
 
§11 
TK noterar att kommitténs nya direktiv fastställts av förbundsstyrelsen. 
 
§12 
TK beslöt att nästa möte ska hållas i januari. 
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Hannah Stensson  Fredrik Ålander   


