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PROTOKOLL 
 

fört vid möte med Tekniska kommittén (TK) i Svenska Karateförbundet. 
 

Tid: Onsdagen den 7 juni 2023. 
Plats: Blasieholmsgatan 4A, Stockholm. 

Närvarande: Fredrik Ålander, Emma Helgesson (ordf.), Hannah Stensson på länk. 
 

 
 
§1 
Emma Helgesson öppnade mötet. 
 
§2 
Emma Helgesson föredrog föregående mötesprotokoll från den 28 mars 2023 vilket lades till 
handlingarna. 

 
§3 
Emma Helgesson föredrog FS beslut att godkänna TK:s förslag om assisterande coacher: 
 
En assisterande coach kan endast coacha barn, 7-13 år. Utbildningen är densamma som för 
barn-licens, Steg 1. 
 
En Assisterande coach kan vara som lägst 14 år fyllda. En Assisterande coach kan aldrig ha 
ensamt ansvar för klubbens tävlande. På plats i samma hall måste det finnas en coach från 
föreningen med generell coach-licens, Steg 2, som ansvarar för de Assisterande coacherna 
samt kan ta över vid allvarliga incidenter. 
 
Klubbledaren bär hela ansvaret för sina coacher och ska för varje tävling utse en ansvarig 
coach med generell licens om klubben också har Assisterande coacher på plats. 
 
§4 
Fredrik Ålander uppdrogs att fråga Juridiska Nämnden om förtydliganden i 
bestraffningsärenden. TK vill lära sig mer om processen. 
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§5 
TK beslöt att Hannah Stensson och Emma Helgesson närvarar på förbundskonferensen 30 
september – 1 oktober på Lidingö.  
 
§6 
TK beslöt att skicka Emma Helgessons uppdaterade version av ett samlat dokument för 
coacher om regler mm till kansliet för publicering på hemsidan. 
 
§7 
TK beslöt att genomföra utbildningar på videolänk den 30 augusti och 10 oktober.  
 
§8 
Emma Helgesson uppdrogs att höra med kansliet om ett nytt e-verktyg för coachutbildning 
eftersom den tillfälliga lösningen är bristfällig. 
 
§9 
Emma Helgesson uppdrogs att samverka med DK och OK kring frågor om när en tävlingsklass 
kan startas utan att behöva tillfråga coacher och tävlande samt möjligheter för funktionärer 
att agera i andra roller på en tävling. 
 
§10 
TK beslöt att coachbriefingen inför SM 2023 ska hållas på videolänk den 12 och 15 
november. 
 
§11 
TK beslöt att nästa möte ska hållas i augusti 2023. 
 
 
 
Vid protokollet:  Justeras: 
 
 
 
Fredrik Ålander  Hannah Stensson  


