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PROTOKOLL 
 

fört vid möte med Tekniska kommittén (TK) i Svenska Karateförbundet. 
 

Tid: tisdagen den 3 maj 2022. 
Plats: Blasieholmsgatan 4A, Stockholm 

Närvarande: Andreas Fritsch, Fredrik Ålander, Emma Helgesson (ordf.) och Hannah Stensson 
(på videolänk). 

 
 

 
 
 
§1 
Emma Helgesson öppnade mötet. 
 
§2 
Emma Helgesson föredrog föregående mötesprotokoll från 23 mars 2022 varvid följande 
punkter noterades: 
 

• FS har meddelat att frågan om paratävling på DM tas upp på nästa möte. 

• TK kommer att genomföra en studieresa i samband EM för juniorer, kadetter och 
U21 i Prag i juni 2022.  

• På TK:s fråga om möjligheten att erbjuda coacher kostnadsfria utbildningar som kan 
erbjuda fler perspektiv på tävling, ledarskap och inkludering har förbundet svarat att 
möjligheten i många fall finns genom Karatelyftet. 

§3 
TK har under tiden mellan förra och detta möte svarat positivt på en remiss från FS om att 
införa lagkata i paratävling på SM. 
 
§4 
Emma uppdrogs att fråga FS om ett förtydligande om TK:s uppdrag inför och på SM 
eftersom den nya organisationskommittén tar form snart. 
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§5 
TK beslöt att på ett inkommet förslag sammanfoga all information som rör coacher till ett 
och samma dokument. Fredrik Ålander uppdrogs att kontakta kansliet. 
 
§6 
Fredrik Ålander uppdrogs att höra med kansliet om när konferensen med arrangörer 
planeras. 
 
§7 
Vad gäller klass- och längdindelning i barnkumite uppdrogs Emma Helgesson att svara FS att 
frågan behöver utredas mer. Det är viktigt att förändringar i indelningar är underbyggda av 
god medicinsk och barnpsykologisk information. 
 
§11 
TK beslöt att nästa möte ska äga rum i juni 2022. 
 
§12 
Emma Helgesson förklarade mötet avslutat. 
 
 
 
 
Vid protokollet:  Justeras: 
 
 
 
Fredrik Ålander  Andreas Fritsch   


