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Biasta karateledare/instruktor!

Lordagen den 14 november 2026 direkt efter Karate Kid Cup, med planerad
tavlingsstart ca. kl.15.00, dger Svenska Junior Pokalen rum.

Svenska Junior Pokalen &r en tivling som forhoppningsvis skall hjdlpa véra juniorer och
kadetter med tivlingsrutin och erfarenhet och som siktar pé att bli en lika sjdlvklar del i
tavlingsplaneringen som négonsin Karate Kid Cup, Svenska Katapokalen etc.

Nagra praktiska rad infor tavlingen:

- Frén ca.kl.14.00 invdagning samt kontroll av tdvlingskort etc. Tavlingsstart ca.kl.15.00

- Alla svenska tdvlande skall inneha och visa upp forbundets obligatoriska tavlingslicens.
Arrangdren tillhandahéller ej detta! Ansdkan om kort gors till forbundets kansli 1 god tid
innan tavling.

- Utléndska tdvlanden ska tillhora ett forbund anslutet till WKF.

- Coacher som representerar svenska klubbar skall under hela tavlingen bara
traningsoverall samt inneha giltig coach licens frdn Svenska Karateforbundet.

- Se till att ha reglementsenliga skydd. Arrangoren tillhandahaller ej skydd!

- Katatdvlingen avgdrs med det traditionella flaggsystemet.

Vilkommen med din klubbs anmalan till denna spannande juniortivling!
Stockholm den 10 september 2026.

Per-Ola Olsson
Svenska Inoue-ha Shito-ryu Keishinkai
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SVENSKA JUNIORPOKALEN
2026

Lordagen den 14 november 2026
Eriksdalshallen, Stockholm
Tavlingsstart ca kl.15.00
(direkt efter avslutandet av Karate Kid Cup)

Tavlingsklasser
Individuell Kata och Kumite for kadetter och juniorer.

Herr junior kumite: 16-17ar: -61 kg, -68 kg, +68 kg.
Herr junior kata: 16-17ar

Dam junior kumite: 16-17ar: -53 kg, -59 kg, +59 kg.
Dam junior kata: 16-17ar

Herr kadetter kumite 14-15ar: -57 kg, -63kg, +63kg
Herr kadetter kata: 14-15ar

Dam kadetter kumite 14-154r: -47kg, -54kg, +54kg
Dam kadetter kata: 14-15ar

Anmalan:

https://www.sportdata.org/karate/set-
online/veranstaltung_info main.php?active_menu=calendar&vernr=11006#a_eventhead

OBS! Skall vara arrangoren tillhanda senast lordag den 7 november.
Startavgift! 350:-/klass och deltagare.

Minakami KD: pg 437 41 48-7

Vilkommen onskar Minakami Karate Dojo!

BUDO& i3

https://budofitness.se/

Alla evenemang i Svenska Karateforbundets regiskall vara trygga for alla medlemmar och deltagare samt helt fria fran alla former av psykiska
och fysiska krinkningar, verbala trakasserier och maktmissbruk. Om négon skulle behova rapportera en hdndelse eller fa ytterligare information,
kontakta SKF Safety Officer; via safety(@swekarate.se.


mailto:safety@swekarate.se
https://www.sportdata.org/karate/set-online/veranstaltung_info_main.php?active_menu=calendar&vernr=11006#a_eventhead
https://www.sportdata.org/karate/set-online/veranstaltung_info_main.php?active_menu=calendar&vernr=11006#a_eventhead
https://budofitness.se/

